Tydzień III (06.04. – 10.04.) 
Temat tygodnia: Wielkanoc
Aktywność językowa:
Wiersz A. Widzowskiej ,,Wielkanoc”

-Kurko proszę, znieś jajeczka,

śnieżnobiałe lub brązowe,

ja z nich zrobię na Wielkanoc

cud – pisanki kolorowe.

Do koszyczka je powkładam,

Z chlebkiem, babką lukrowaną,

Potem pójdę je poświęcić

Z bratem, siostrą, tatą, mamą.

Przy śniadaniu wielkanocnym

Podzielimy się święconką

I buziaka dam mamusi,

Zajączkowi i kurczątkom.

,,Śmigus – dyngus!” – ktoś zawoła,

Tatę wodą popryskamy,

mama będzie zmokłą kurką, 

Bo to poniedziałek lany!
Pytania do tekstu:

1. Z czego robi się pisanki?

2. Co wkładamy do koszyczka wielkanocnego?

3. Co robimy w lany poniedziałek?

4. Co Wam się kojarzy ze świętami wielkanocnymi?

Zabawa dla dzieci ,,Czarodziejski worek”

Rodzic musi ugotować jajko na twardo. (oczywiście nie mówiąc o tym dziecku). Następnie zasłaniamy dziecku oczy i za pomocą dotyku musi zgadnąć co to jest.

Później dla porównania dajemy jako surowe i ugotowane. Zadaniem dzieci jest opowiedzieć o swoich wrażeniach, tzn., czy przedmiot, którego dotykali był miękki, twardy, czy był gładki czy może miał meszek, czy był lekki, a może ciężki. Rozwijamy słownictwo, dzieci poznają więcej określeń.

Eksperyment: Jak sprawdzić czy jajko jest świeże? 
Potrzebne będą 2 szklani (do obu wlewamy wodę – po pół szklanki).

Następnie do każdej szklanki wkładamy po jednym jajku i obserwujemy co się z nim dzieje? Czy w obu szklankach jajka zachowują się tak samo?

Jajko, które jest świeże, opada na dno, a to, które jest stare, unosi się do góry.

Ćwiczenia logopedyczne:

Jajko – dzieci otwierają i zamykają wargi, układając je tak, aby były zaokrąglone jak jako.

Gorące jajko – dzieci nabierają powietrza nosem, a wypuszczają ustami, naśladując dmuchanie na jajka.

Rogi baranka – dzieci rysują językiem kółeczka, przesuwając jego czubek po górnej wardze i po dolnej wardze.

Baranki na hali – dzieci opierają czubek języka raz za górnymi zębami, a raz za dolnymi zębami. 

Kura liczy kurczęta – dzieci dotykają czubkiem języka do każdego zęba w jamie ustnej: najpierw na górze, potem – na dole.
Prezentacja koszyczka wielkanocnego i jego zawartości. Dzieci nazywają znajdujące się
w nim przedmioty. Rodzic wyjaśnia ich symbolikę.
Chleb – wkładamy do koszyczka, aby zapewnić sobie dobrobyt i pomyślność.
Jajka – są symbolem nowego, rodzącego się życia.
Wędlina – jest symbolem dostatku, bogactwa i dobrobytu.

Sól i pieprz – symbolizują oczyszczenie, prostotę  i dobrobytu.

Chrzan – oznaka ludzkiej siły, którą chcemy mieć cały rok. 

Ćwiczenia  koordynacji wzrokowo – ruchowej: Jajko na łyżeczce.
Przeniesienie ugotowanego jajka na łyżeczce, można zorganizować wyścigi. 
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Wielkanoce rymy:

 jajeczko – ciasteczko,
 koszyczek – kamyczek, 
babka – żabka, 
mazurek – pagórek, 
żurek – ogórek itp.
Można również podzielić słowa na sylaby (pamiętamy, aby jednocześnie przy tym wyklaskiwać każdą sylabę).

,,Pisanki”  - słuchanie i nauka wiersza na pamięć.

Kurki białe i brązowe,

A tu jajka kolorowe.

Różne gwiazdki i kropeczki,

Jak sukienka dziewczyneczki.

W święta stół ozdobią cały,

I ten duży i ten mały.

Zabawa ortofoniczna: Zwierzęta.

Naśladujemy głosy zwierząt: kurczątko – pi,pi,pi,

Baranek – bee, bee, bee, 

Kogucik – kukuryku, kukuryku, kukuryku

Ćwiczenia fonacyjne:
Dzieci powtarzają za rodzicem sylaby: ko, ko, ko, ko, ki, ki, ki, ku, ku, ku, ku na różne sposoby: głośno, cicho, wesoło, smutno, dynamicznie i spokojnie.
Aktywność matematyczna:
Doskonalimy umiejętność segregowania i przeliczania.
Zadanie nr 1

Zadaniem rodziców jest wycięcie 12 jajek w 3 różnych wielkościach ( 4 jaka duże, 3 jaka średnie i 5 jajek małych – tutaj kolor nie ma znaczenia, chodzi o wielkość). Dodatkowo 3 koszyczki narysowane na 3 różnych kartkach.

Zadaniem dzieci jest posegregować jajka do trzech koszyczków wg wielkości.

Następnie zadaniem dziecka jest poprawnie policzyć ile jajek znajduje się w każdym koszyczku.

Zadanie nr 2
Zadaniem rodziców jest wycięcie 12 jajek tym razem istotny będzie wzór lub kolor, a nie wielkość. Koszyczków też ma być 3. Analogicznie do poprzedniego ćwiczenia zadaniem dzieci będzie posegregowanie jajek tylko tym razem ze względu na kolor lub wzór. (Czy będzie to kolor czy jakiś wzór zostawiam rodzicom do wyboru – w zależności co będzie szybciej i prościej wykonać). Tym razem również dzieci przeliczają jajka w każdym koszyczku. 
Aktywność przyrodnicza:

Zakładamy hodowlę rzeżuchy lub owsa.

Potrzebne materiały: spodki, wata lub waciki, nasiona rzeżuchy, woda

Dzieci układają delikatnie watę na spodkach, wysypują rzeżuchę i ją podlewają. Umieszczają spodki na parapecie.

Potrzebne materiały: pojemnik, ziemia ogrodnicza, nasiona owsa, woda.
Do doniczki, pojemnika wsypujemy ziemię, wsypujemy nasiona owsa, zasypujemy pozostałą ziemią i podlewamy. Odstawiamy w słoneczne miejsce.

 Zadajemy dzieciom pytanie co potrzebne jest  roślinie do wzrostu: woda, słońce, powietrze, ziemia. 
https://www.youtube.com/watch?v=eSBUlYaCBoo 
https://www.youtube.com/watch?v=re_tUFpBExQ 
,,Siedem pisanek” rymowanka A. Olędzkiej

Dzieci na plecach brata, siostry, rodzica wykonują masażyk do tekstu rymowanki

-Pierwsza jest cała w kropeczki
Druga pisanka w krótkie paseczki- rysujemy paseczki
Na trzeciej pisance same szlaczki – rysujemy szlaczki 
Na czwartej pisance wesołe kurczaczki – rysujemy dzioby kurczaków
Na piątej pisance zajączek się śmieje- rysujemy uszy zająca
Na szóstej pisance słonko mocno grzeje- rysujemy słonko
Siódma pisanka ma trójkątów bez liku-rysujemy trójkąty
Ile pisanek jest w moim koszyku? szczypiemy pod boczki

Aktywność muzyczna:
Muzyka dla naszych smyków. Słuchamy i w miarę możliwości zapamiętujemy teksty.

https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY 

https://www.youtube.com/watch?v=eKpJR3Svp-8 
Aktywność ruchowa:
Propozycja ćwiczeń oparta na Metodzie Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne. 

Budowanie relacji ,,z” (relacji opiekuńczej).

1. ,,Leżanka” – dorosły leży na brzuchu na podłodze. Dziecko leży brzuchem na plecach dorosłego. W takiej pozycji dorosły kołysze się z dzieckiem na boki, porusza się
w przód i w tył. Dziecko może też pełzać po plecach dorosłego, a także przemieszczać się wraz z nim (dorosły lekko podtrzymuje dziecko).
2.  ,,Rolowanie po podłodze” – dziecko leży na plecach na podłodze. Dorosły klęczy na podłodze przy leżącym obok dziecku. Dorosły stara się lekko i powoli obrócić (przetoczyć)dziecko na brzuch. Podczas wykonywania tej czynności na chwilę zatrzymuje dziecko na boku, przez moment kołysze je w tej pozycji i przetacza dalej.
3. ,,Wycieczka” – dziecko leży na podłodze na plecach z ramionami wyciągniętymi w tył (za głowę). Dorosły stoi przed leżącym na podłodze dzieckiem chwyta dziecko za nogi na wysokości kostek, lekko przeciąga go różnych kierunkach.  
4.  ,,Rolowanie na nogach dorosłego” – dorosły siedzi na podłodze z wyprostowanymi nogami. Dziecko leży brzuchem na udach dorosłego (w poprzek jego nóg). Dorosły kilkakrotnie delikatnie przetacza dziecko w kierunku stóp i z powrotem, a na końcu w podobny sposób – zsuwa je na podłogę.
5.  ,,Hipoterapia” – Dorosły w lekkim rozkroku wykonuje klęk podparty. Dziecko leży brzuchem na plecach dorosłego, mocno obejmując rodzica rękoma i nogami. Rodzic kołysze się z dzieckiem na boki, porusza się w przód i w tył, chodzi na czworakach.
6.  ,,Małpka”  - Dorosły wykonuje klęk podparty (nogi w lekkim rozkroku). Dziecko leży na plecach na podłodze, jego twarz znajduje się na  wysokości twarzy dorosłego. Dorosły pochyla się nad dzieckiem, tak by mogło ono mocno go objąć (niczym małpka).Następnie nadal w klęku podpartym rodzic lekko kołysze dziecko, próbuje się z nim poruszać. Z małym lekkim dzieckiem (podtrzymując je jedną ręką) można tez próbować wstać.
7.  ,,Domki” – Dorosły w klęku podpartym tworzy ,,domek” dla dziecka. Dziecko wchodzi do ,,domku”. Siada skulone pod dorosłym. Następnie dziecko wychodzi spod dorosłego, przechodzi między  jego nogami, rękoma, a także w dowolny sposób przechodzi nad dorosłym.
8.  ,,Małpka na drzewie” – dorosły stoi z szeroko otwartymi ramionami i wyciągniętymi w stronę dziecka rękoma, na lekko ugiętych nogach. Dziecko podbiega do dorosłego i ,,wdrapuje się” na niego niczym małpka.
9.  ,,Masażyki – pisarzyki” – dorosły siedzi n podłodze z wyprostowanymi nogami. Dziecko leży brzuchem na udach dorosłego ( w poprzek jego nóg). Dorosły masuje plecy dziecka. Lekko opukuje je pacami i kantami dłoni, rysuje lub pisze na plecach. Zadaniem dziecka jest odgadnięcie co pisze rodzic.
10.  „Kołyska” – dorosły siedzi w rozkroku na podłodze, obejmując rękoma siedzące przed nim dziecko. Dziecko siedzi na podłodze przed dorosłym, odwrócone do niego plecami. Kołysanie dziecka na boki w sposób łagodny i delikatny. Zabawa wyciszająca.
Aktywność plastyczna:

Ozdabiamy pisankę wg pomysłu dziecka: może być pokolorowana farbami, pastelami, kredkami. 
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/kultura-sztuka/jajka-wielkanocne
https://www.e-kolorowanki.eu/wielkanoc-kolorowanki 

Poniżej jest link z propozycjami ciekawych prac. Niech każdy wybierze coś dla siebie
i spróbuje zrobić chociaż jedną pracę. Będzie mi miło później oglądać Wasze nadesłane zdjęcia z pracami dzieci. 

https://pl.pinterest.com/pin/533887730808180892/ 
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