Zestaw zabaw ruchowych
1 Zabawa organizacyjno- porządkowa „W zagrodzie”- dziecko maszeruje po pokoju, na hasło- nazwa zwierzęcia gospodarskiego- zatrzymuje się i udaje podane zwierzę.
2. Zabawa bieżna „U dziadka na wsi”- dziecko biega swobodnie przy muzyce. Gdy muzyka cichnie rodzic pokazuje obrazek zwierzęcia. Dziecko musi podać, jak nazywa się to zwierzę.
3. Zabawa z elementami czworakowania „w chlewiku”- dziecko porusza się na czworakach (kolana są wysoko, nie na podłodze) i naśladuje świnkę.
4. Zabawa skoczna „Re-re kum- kum”- dziecko robi przysiada podparty. Na sygnał, skacze udając żabkę. Na hasło: leci bocian! Robi przysiad podparty- chowa się przed bocianem.
5. Zabawa uspokajająca „Dumny gospodarz”- dziecko maszeruje po pokoju wciągając  powietrze nosem i wypuszczając ustami.
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