Praca zdalna
Temat: Letnie zabawy

Propozycja aktywnosci:

1. aktywnosé jezvkowa:

- Wprowadzenie do tematu- przedstawienie rozsypanki literowej ; proby utozenia wyrazu
,lato’’ przez dzieci i przyklejenie go na kartce ( w ramach edukacji plastycznej mozna
ozdobi¢ kartke z napisem kolorami czy rysunkami, ktore kojarzg sie dziecku z latem)

- ,,Mamo, tato lubig¢ lato’’- formutowanie dtuzszych wypowiedzi poprawnych pod
wzgledem gramatycznym, o tym czemu dzieci lubig(a moze nie przepadaja) za latem.

- ,,Letnie skojarzenia’’- przedstawienie dziecku ilustracji symbolizujacych lato; Prosze,
aby dziecko podzielito stowa na sylaby, podalo pierwsza i ostatnig gtoske oraz dokonatyo
proby gloskowania catych wyrazow.
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- Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej ,,Tato, czy juz lato?”. Rozmowa na temat utworu —
dzieci wymieniajg cechy charakterystyczne dla lata na podstawie utworu oraz wlasnych



obserwacji. Wymieniajg takie cechy jak: stonce, truskawki, wisnie, motyle bociany,
stowiki, zyto, zielona trawa, mlecz, biedronka, réze itp.

B. Szelagowska

Powiedz prosze! Powiedz , tato,

Po czym pozna¢ mozna lato?

Skad na przyktad wiadomo, Ze juz si¢ zaczyna?
Po prostu:

Po stodkich malinach,

Po bitej $mietanie z truskawkami,

Po kompocie z wisniami,

Po zycie, ktore na polach dojrzewa,

Po stowiku, co wieczorem $piewa,

Po bockach uczacych sig latac,

Po ogrodach tonacych w kwiatach,

Po $wierszczach koncertujacych na tace,
Po wygrzewajacej si¢ na mleczu biedronce,
Po zapachu skoszonej trawy i 1oz,

I juz!

2. Cwiczenia ruchowe:

- proby skakania na skakance ( Prosze dostosowaé dlugos¢ skakanki do wzrostu
dziecka).

- ,,pod skakanka’’- rodzice trzymajg skakanke ,za kazdym razem znizajac jej wysokos¢,
dziecko stara si¢ przej$¢ pod ling bez potracania jej

- ,,Gramy w klasy’’- Prosze, aby rodzice nauczyli dzieci gry w klasy , chetnie
zobaczymy efekty na grupie.

- ,,Ruch to zdrowie’’- zachecenie dziecka do aktywnosci fizycznej np. diugi spacer,
jazda na rowerze, rolach, hulajnodze itp.

3. Aktywnosé matematyczna:

- Doskonalenie umiejetnosci potozenia przedmiotow w przestrzeni , przy uzyciu pojec z prawe;j,
z lewej strony, na, pod, nad, oraz ¢wiczenia koordynacji wzrokowo- ruchowej.

Dziecko wycina kolejno obrazki lodow i umieszcza je, pod dyktando rodzica, w odpowiednim
miejscu w stosunku do budki z lodami.



z lewej strony

- Cwiczenie matematyczne polegajace na taczeniu cyfr z odpowiednia liczba pestek
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4. aktywnos¢é muzyczna:

- nauka piosenki metoda ze stuchu https://www.youtube.com/watch?v=VqwHPfrXbHo



https://www.youtube.com/watch?v=VqwHPfrXbHo

- zumba do piosenki ,,gummy bear’’ https://www.youtube.com/watch?v=iKeat]JK181Q

5. aktywnos¢ spoteczna:

- ,, Sklep z lemoniadg’’- wspolne wykonanie lemoniady, wzniesienie toastu zdrowym
napojem

- ,, Owocowe szasztyki’’- wyprawa na pobliskie targowisko, wspdlne wykonanie szaszitykoéw
lub satatki z letnich owocow ( Chetnie zobaczymy wytwory kulinarne na grupie
facebookowej).

6. aktywnos¢ plastyczna:

- ,,Maty projektant/ mata projektantka’’- ozdabianie wedtug pomystu dzieci kostiumu
kapielowego lub kapieldwek . Ponizej przedstawiam szablony:
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- ,,Lody’’- narysowanie ulubionych lodow na kartce ( dozwolone sg wszelkie techniki
plastyczne)

7.Aktywnos¢ przyrodnicza

- ,,Co to jest cien?” — obserwacje przyrodnicze, szukanie odpowiedzi na pytania ,,Co to jest
cien?”, ,,Skad sie bierze?”, ,,Czy kazdy go ma?”. Obrysowywanie kredg cienia padajgcego na
ziemig.

- ,Podstawowe kolory i ich pochodne” — zabawa badawcza; taczenie roznych barw i
sprawdzanie jakie kolory z nich powstana.

- ,Zotte jak stofice” — zabawa badawcza; ogladanie ilustracji stofica w réznych fazach; proby
odpowiedzi na pytania Czy storce rzeczywiscie jest zotte? Jaki kolor ma stonce, gdy pojawia
sig na horyzoncie? Jaki kolor ma stonce gdy chowa si¢ za horyzont?

- ,,Jak powstaje kolor zielony?”, ,,Jak pachnie kolor zielony” — zabawy badawcze z
wykorzystaniem farb i pachnacych rosélin. Laczenie farb, eksperymentowanie z nimi tak, aby
powstal kolor zielony. Wyszukiwanie w parku, na face, w domu, a takze w sklepie
pachnacych roslin, ziot.



