Aktywnosé jezvkowa

1. Shluchanie opowiadania pt. ,,Zly pies”

»Zxy pies”

Olga Masiuk

— Moi sgsiedzi majg na ptocie takg tabliczke z napisem ,,zty pies” — powiedziata nagle Elizka.
— Skad wiesz, ze taki napis tam jest? — chcial wiedzie¢ Kuba.

— Tata mi przeczytat.

— I co z tego, ze majg taki napis? — Kuba wcigz nie rozumiat.

— To — zacze¢ta wyjasniac Elizka — ,ze ich piesek jest malutki i nawet szczekac nie chee. Za to
ucieka, jak

tylko si¢ kto$ pojawi.

— MJj tata mowi, ze te psy nie sg zle, tylko takie tabliczki si¢ wiesza, zeby odstraszy¢ ztodziei
— wtracit si¢

Szczypior.

— To pewnie ztodzieje juz o tym wiedza i nie dadza si¢ odstraszy¢ — powiedziata Zosia.

— Lepiej pobawmy si¢ w psa. Bedziesz psem? — zwrdcita si¢ do Tupa, ktory wlasnie
przytuptat.

— Nie moge by¢ psem. Jestem zajgcem i nie bede udawat psa — Tup si¢ oburzyt.

— Dobra, to Szczypior bedzie psem, a ja go bed¢ wyprowadzac na spacer — zdecydowata
Elizka.

I Szczypior poszedl na spacer, a Tup byt zajacem, ktorego Szczypior obszczekiwal. W koncu
jednak

Szczypior zmeczyt si¢ bieganiem za patykiem i trzeba bylo przerwac zabawe 1 zajac si¢
czyms innym.

Nastepnego dnia Elizka wpadta rozgoraczkowana do przedszkola.

— Wiecie co si¢ stato?! — nie mogta ztapac tchu.

— Co?! Co?! Co?! —wszyscy dopytywali, bo kazdy chciat poznac te sensacje.

— Okazato sig, ze zty pies moze by¢ jednak zty. I ze twoj tata, Szczypior, nie miat racji.
Szczypior juz chcial broni¢ taty, cho¢ nie do konca wiedziat, o co chodzi. Ale Elizka méwita
dalej:

— Bo wczoraj rzeczywiscie do sasiadow chcieli wejs$¢ ztodzieje. A w domu byta tylko Putka. ..
— Jaka Putka? — zainteresowat si¢ Tup.

— No zty pies, ktory miat nie by¢ zty.

— Ten, ktory nie szczeka i ucieka?

— Wiasnie. Ale okazalo sig¢, ze Putka jednak jest zta i potrafi szczekac i ugryzta ztodzieja w
kostke, 1 on si¢ zaplatat w nogawki, i upadl, 1 otworzyt mu si¢ worek, 1 wysypaly si¢ z niego
wszystkie pienigdze, ktore ukradt, i ztoto.

— 1 co? Ztapali go? — wykrzykneta przerazona Zosia.

— Chyba nie — Elizka zamyslita sig.

— To skad wiesz, ze si¢ worek otworzyl 1 wysypato ztoto? — zapytal z powatpiewaniem Kuba.
Elizka zn6éw sie zamyslita.

— Bo worek lezat na podtodze, i ztoto, kiedy nasi sgsiedzi wrocili. A Putka sobie obok worka
siedziata.

I tylko kawatek tej nogawki ztodziejskiej wystawat jej z pyszczka. A nasi sgsiedzi chcg teraz
zmieni¢ napis na tabliczce na plocie.

Po wysluchaniu opowiadania dziecko odpowiada na pytania dotyczace jego tresci.

e (o byto napisane na tabliczce, ktora przeczytat Elizce jej tata?



Dlaczego wiesza si¢ takie tabliczki?

Jak miat na imi¢ pies sgsiadow Elizki?

Czy Putka byla ztym psem?

Dlaczego?

Jak nalezy zachowac sie w obecnosci psa, ktory pilnuje podwoérka lub domu?

2. Pies agresywny — omowienie sytuacji w jakich pies moze by¢ agresywny.
Wprowadzenie zasad chronigcych dzieci przed atakiem psa. Video Prezentacja — ,,Pozycja
bezpieczna, gdy zaatakuje pies”.

https://www.youtube.com/watch?v=CLyttarov1E

3. Ogladanie tabliczek 1 znakéw informacyjnych ,,zty pies’’
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GROZNY PIES

4., Zwierze — istota czujaca” B. Pierga — Nauka wiersza metodq ze stuchu; prezentacja
wiersza na grupie zamknigetej ,,Starszaki pani Kasi i Patrycji”’

Kiedy z kotem dokazujesz,

to pamictaj, ze kot czuje.
Czasem nie ma juz ochoty

na zabawy oraz psoty.

Pies, cho¢ tasi si¢ bez przerwy,
takze moze nie mie¢ werwy

na igraszki oraz glaski.

Okaz mu wigc troche taski!
Zbtwie, rybki oraz koty

to zyjace sg istoty!

A najmniejszy nawet zwierz
chce by¢ szanowany tez.

Wigc o swego przyjaciela

dbaj nie tylko, gdy niedziela.
Wiedz, ze kazdy cztowiek wielki
ludzki jest dla stworzen wszelkich.

5 .Wypowiedzi dzieci nt. Co robi przyjaciel zwierzat, a czego robi¢ nie powinien.

Przyjaciel zwierzat nie moze (podawanie propozycji przez dzieci):
—ich krzywdzic¢,

— denerwowac, szczuc,

—rzuca¢ w nie kamieniami,

— bi¢, kopac.

Przyjaciel zwierzat powinien:
— karmic je,

— wychodzi¢ z nimi na dwor,
—kapac je,



— bawi¢ si¢ z nimi,

— aktywnie dziata¢ na rzecz ich ochrony,

— chodzi¢ na badania do weterynarza,

— reagowac na krzywdy zadawane przez innych ludzi (u§wiadamia¢ ich).

6. Swobodne wypowiedzi na temat psow i kotow, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
potrzeby zwierzat, obowigzki opiekunow oraz poczucie odpowiedzialnosci za zapewnienie
zwierzetom godziwych warunkow zycia. O czym musimy pamigtaé, decydujac si¢ na wlasne
zwierze domowe?

Zywa istota — to nie zabawka, trzeba mie¢ miejsce i zgode rodzicow, trzeba sprzata¢ po niej i
karmi¢, wyprowadzac na spacery, nie mozna jej wyrzuci¢, gdy nam si¢ znudzi.

7. ,,Czworonozni pacjenci”- opowiadanie Justyny Grican.
Uwazne stuchanie utworu oraz rozmowa na jego temat potaczona z pracg z obrazkiem ,,W
gabinecie weterynaryjnym”. Zapoznanie z zawodem weterynarza — prezentacja zdjec.

K

,,» Czworonozni pacjenci”

Dzi$ w przedszkolu kazdy opowiadat o tym, jaki zawod wykonujg jego rodzice. Tata Hani
jest chirurgiem, mama Oli — kosmetyczka, a mama Kornelki pracuje w sklepie. Rodzice
Amelki prowadza wtasng firmg¢ i robig pickne meble. Najbardziej jednak podobato mi sig, jak
o zawodzie swoich rodzicow opowiadat Marcel. Rodzice Marcela pracujg w lecznicy dla
zwierzat. Sg lekarzami weterynarii. Marcel méwi, ze weterynarz to taki lekarz, ktérego
odwiedzajg czworonozni pacjenci: psy, koty, kroliki, chomiki, §winki morskie, zotwie i
szczury. Czworonozni i nie tylko, bo przychodza do nich takze papugi, ktoére nie maja apetytu
1 kanarki z chrypka. Tata opowiadal Marcelowi, ze bardzo czg¢sto robi zwierzakom
szczepionki, obcina zbyt dtugie pazury, sprawdza czy maja zdrowe zgby. Zdarza si¢ takze, ze
musi przeprowadzi¢ operacj¢ lub nastawi¢ zwichnieta nogg. To bardzo trudna praca, bo
zwierzaki nie mogg powiedzie¢, w ktorym miejscu je co$ boli. Ale rodzice Marcela bardzo
lubig swoja prace. Lubig pomagac chorym zwierzgtom, bo to przeciez nasi przyjaciele.




8. Shuchanie wiersza ,,Akwarium Ani” Ewy Stadtmiiller.

Czy to szklane pudeteczko...to akwarium?
Tak coreczko!

I kupimy rybki ztote?

Jakie tylko masz ochote!

To ja chcialabym welonki

z ogonkami jak zastonki!

No i jeszcze te tygrysie...

To skalary zdaje mi sig...

I roslinki — tatku mity,

zeby rybki si¢ cieszyly.




To na pewno ich marzenie
Czy cos jeszcze?

Tak! Jedzenie!

Bedg co dzien je karmita.
A szybki bedziesz czyscita?
Sama nie dam sobie rady.
Kup mi prosze glonojady!

Rozmowa kierowana na temat utworu:
- O czym jest wiersz?

- Jak nazywa si¢ szklane pudeteczko?

- Jakie rybki chciata mie¢ Ania?

- Co do akwarium powinna kupi¢ Ania?
- Kto bedzie czyscit szybki w akwarium?

9. ,,Pies przyjacielem czlowieka” — wyjasnienie co to znaczy , podanie przyktadowych
sytuacji w ktorych pies pomaga cztowiekowi .

Najpierw dowiadujemy si¢ co na ten temat wiedzg dzieci, nastgpnie dopowiadamy to czego
nie powiedziato dziecko.

Te zwierzaki kazdego dnia niosg cztowiekowi pomoc! Zapewniajg komfort i bezpieczenstwo
osobom niewidomym czy niepelnosprawnym ruchowo. Wywotuja usmiech na twarzy
pacjentow i ukojenie w chorobie podczas dogoterapii. Ratuja ludzkie zycie w czasie akcji
ratowniczych.

Psy serwisowe sg towarzyszami 0sob niepetnosprawnych ruchowo, poruszajgcych si¢ na
wozku. Potrafig otworzy¢ lodowke, zapali¢ $wiatto, podaé szalik czy dzwonigcy telefon.
Pomagaja zdoby¢ wigksza pewnos¢ siebie, a co za tym idzie — samodzielnos¢ i niezaleznosc.
Pomoc pséw serwisowych jest szczegdlnie cenna w miejscach publicznych, w urzedach,
biurach i na uczelniach, czasem niedostatecznie przystosowanych do potrzeb 0s6b
poruszajacych si¢ na wozkach. Specjalnie przeszkolone psy potrafiag pomdc w razie
przewrocenia si¢ wozka, wezwaé pomoc, gdy podopieczny zastabnie, otworzy¢ drzwi, pomoc
w ubieraniu si¢ lub rozbieraniu, poda¢ co$ na odpowiednig wysoko$¢ — czesto dla osoby
niepelnosprawnej sg dodatkowa parg rak.



https://gratka.pl/praca/tarnowskie-gory#utm_medium=alz&utm_source=polskatimes.pl&utm_campaign=artykul

Pies przewodnik jest czesto nazywany oczami niewidomego. Dzigki niemu 0soba niewidoma
moze si¢ przemieszcza¢ zdecydowanie szybciej 1 bezpieczniej, a co za tym idzie — by¢
bardziej aktywna niz wtedy, gdy uzywata tylko biatej laski. Doskonale wyszkolony pies
pomaga na przyktad wsiag$¢ do autobusu, wskazuje schody, drzwi, krawezniki. Prowadzac
cztowieka, stara si¢ omija¢ wszelkie przeszkody, jakie znajduja si¢ na ich drodze. Jednak pies
jest nie tylko przewodnikiem, ale takze wiernym przyjacielem, doskonale odczuwajacym
nastrdj swojego wilasciciela.

Psy ratownicze sg wszgdzie tam, gdzie zywioly zagrazaja ludzkiemu zdrowiu i zyciu.
Wyciagaja z wody tongcych, pomagaja szukaé turystow zasypanych przez lawiny oraz ofiar
trzgsien ziemi. Pies ratownik to prawdziwy bohater, ktory nie zawaha si¢ zaryzykowac
swojego zdrowia 1 zycia, aby uratowa¢ kogo$ w potrzebie.

Pies terapeuta jest cierpliwy, pogodny, przyjazny wobec dzieci. Te jego cechy sa
wykorzystywane w tzw. dogoterapii, ktora dowiodta, ze kontakt chorego dziecka z psem
podczas zaje¢ prowadzonych przez specjalistéw moze by¢ skuteczng formg wspomagania

rehabilitacji.

Wyszkolenie jednego psa pomocnika jest dtugie, trwa ponad dwa lata.



Pies policyjny ma musi cechowa¢ si¢ doskonatym wechem. Jego zadaniem jest bowiem
podazanie za $sladem, wyszukiwanie zapachow niebezpiecznych substancji. Sg psy, ktore
szkolone sa do odnajdywania 0s6b poszukiwanych i ratowania np. w czasie lawiny, trz¢sienia
ziemi. Ich zadaniem jest rowniez patrolowanie — pilnuje porzadku wraz ze swoim
przewodnikiem — policjantem, a w razie konieczno$ci musi umie¢ zapobiec przestepstwu,;




Aktywnos$¢ fizyczna

1. Zabawa dla kazdego, rzu¢ kostka i wykonaj ¢wiczenie
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2. Cwicznia poranne : https://www.youtube.com/watch?v=Tc82w\V1jV-
4&fbclid=IwAR2eZVweHBPrzTY5Mb_VghUgQTglOpB4Q3NjJiTVLPMZCDxBoG

VVwWQDbFEKI

3. ,,Kocie zwyczaje” — zabawa nasladowcza.
Dzieci zamieniajq sie w kotki: chodzg po pokoju na czworakach. Rodzic méwi, co koty
maja robic, a dzieci to wykonujg: pijg mleko z miseczki, robig koci grzbiet, lezg na
plecach, zwijajg sie w ktebek i zasypiaj3 itp.

www.jufsgnne.com

4. ,Kocie zwyczaje” — zabawa nasladowcza.
Dzieci zamieniajg si¢ w kotki: chodza po pokoju na czworakach. Rodzic mowi, co koty
majg robi¢, a dzieci to wykonuja: pijg mleko z miseczki, robig koci grzbiet, lezg na
plecach, zwijaja si¢ w kiebek i zasypiaja itp.


https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4&fbclid=IwAR2eZVweHBPrzTY5Mb_VqhUqQTqlOpB4Q3NjJjTVLPMZCDxBoGVVwQbfFKI
https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4&fbclid=IwAR2eZVweHBPrzTY5Mb_VqhUqQTqlOpB4Q3NjJjTVLPMZCDxBoGVVwQbfFKI
https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4&fbclid=IwAR2eZVweHBPrzTY5Mb_VqhUqQTqlOpB4Q3NjJjTVLPMZCDxBoGVVwQbfFKI

Aktywnos$é przyrodnicza

1. Omowienie budowy, trybu zycia, zwyczajow psa i kota.

— Jak zbudowany jest pies i kot?

— Jakie cechy wspolne majg te zwierzeta?

— Czym r6znig si¢ te zwierzeta?

— Czym zywig si¢ szczeni¢ta i mate koty, a czym doroste psy i koty?

(mate zywig si¢ mlekiem matki, dorostym nalezy podawac $wieze pozywienie z witaminami i
wodg do picia)

a) pies domowy — nalezy do duzej rodziny psowatych. Przodkiem psa domowego byt wilk.
Istnieje az 400 ras pséw: jamnik, chart, owczarek podhalanski, owczarek alzacki, ogar, pudel,
szpic, bokser, spaniel, pekinczyk. Oprdcz tych arystokratow sa jeszcze najrdzniejsze
mieszance — kundle.

Pies domowy dzigki doskonale rozwinigtemu zmystowi wechu oraz stuchu (styszy z 4-krotnie
wiekszej odleglosci niz czlowiek), inteligencji a takze innym cechom jest wielostronnie
pozytecznym towarzyszem ludzi, daje si¢ tatwo tresowac, przez co wyksztatca pozadane
formy zachowania i1 postuszenstwa wobec czlowieka. Pies nie moze zy¢ bez cztowieka. Musi
mie¢ dom. Wyrzucony na ulice, umiera z glodu i tesknoty. Pies w schronisku jest smutny, bo
wcigz czeka na swojego pana. Zanim wezmiesz go do domu, najpierw poznaj potrzeby i
charakter psa. Wielkie psy, ktore musza biegac, zle si¢ czuja w matym mieszkaniu. Psa trzeba
wyprowadzac¢ na spacer, kapa¢ i umiejetnie karmic¢, oraz gtaskac. Je§li masz psa, wychowaj
go. Pamigtaj: nie ma ztych psow, sg zli ludzie. Pies ma w swej psiej naturze wielkie
przywiazanie do czlowieka. Przy dobrym i tagodnym cztowieku pies tez jest dobry i tagodny.
Zte psy — to takie, ktore byty Zle traktowane przez ludzi.

b) kot domowy — koty sa ssakami zasiedlajacymi niemal caty $§wiat. Maja doskonale
rozwiniety zmyst wechu 1, co charakterystyczne, s3 dalekowidzami, ale rozpoznaja tylko
kolor niebieski i zielony. Kot ma doskonale rozwinigty zmyst wechu. Koty mrucza — wydaja
ten szczegoOlny dzwigk dzigki skoordynowanym ruchom krtani 1 glosni. To mruczenie wyraza
na ogot zadowolenie 1 przyjemnos¢. Jednak czasem moze by¢ sygnatem stresu i strachu.
Trzeba dbac¢ o swego przyjaciela.

Kot jest drapieznikiem, ale nie nalezy si¢ go ba¢. On drapie, kiedy si¢ broni albo jak mu kto$
dokucza. Zanim wezmiesz kota do domu, poznaj koci charakter 1 upodobania.

2. Zaprezentowanie dzieciom rybek akwariowych, r6znych gatunkéw hodowanych w
domowych akwariach: skalar, mieczyk, glonojad, ztota rybka. Zwrdcenie uwagi na rdézne
kolory, ksztalty, wielko$¢ rybek.

Skalar



Ztota rybka -welon

Glonojad

ek Mieczyk

https://www.youtube.com/watch?v=xxN2nXX3Bk4 - prezentacja o zyciu i budowie ryb
( rodzice proszeni sg o czytanie dzieciom tekstu z prezentacji)

Aktywnos¢ matematyczna

1. Zabawa matematyczna ,Mieszkancy akwarium”.

- Wydrukuj i wytnij (lub zréb samodzielnie) kartoniki z cyferkami i kropkami, szablony rybek
oraz akwarium.

- Rozetnij kartoniki tak, by cyfra i ilo$¢ kropek byta na jednym kartoniku. Dziecko losuje
kartonik i uktada w akwarium tyle rybek, ile wskazuje cyfra/ilo$¢ kropek

- Dwa akwaria: wykorzystajcie rybki oraz akwarium z poprzedniego zadania. Wydrukuj lub
narysuj drugie akwarium. W jednym akwarium utoz kilka rybek, w drugim: tyle samo, o
jedna (dwie, trzy) rybki mniej/ wigcej. Mozesz tez w jednym akwarium potozy¢ cyfre (dla
tych, co dobrze sobie radzg juz bez kropek) a w drugim odpowiednig ilo$¢ rybek.


https://www.youtube.com/watch?v=xxN2nXX3Bk4

- Rybki mozna roéwniez wykorzysta¢ do uktadania rytmow np. z6ita rybka, zielona rybka, zotta
itd.., zielona, zielona, czerwona, z6tta, zielona, zielona, czerwona ... itd.

- Dla spragnionych rywalizacji proponuj¢ logopedyczne wyscigi. Kazdy gracz ma jedng stomke
do napojow. Na stole rozktadamy wszystkie rybki. Zadaniem graczy jest przeniesienie jak
najwigkszej liczby rybek do swojego akwarium zasysajac rybki stomka (rece koniecznie za
plecami!) Na koniec gracze przeliczajg swoje rybki i poréwnujg ich ilosci.

2. ,,Zwierzatko domowe z ksztaltéw uktadamy’’- uktadanie na kartce dowolnego zwierzecia
domowego z roznych figur geometrycznych

3. https://drive.google.com/file/d/1Q040 fsune-Jd2PrMx4EzIIHoFIm4f3Z/view - zabawa w
kodowanie ,, Kot”’

4. https://www.dropbox.com/s/x7dic8uusmiy44d/7-cut%20paste%20puzzle-
Angel%20Fish.pdf?dI=0 - puzzle ,,ryba’’

5. ,,Buda dla psa’’- zabawa konstrukcyjna , budowanie budy dla pieska z wybranych klockéw

Aktywno$¢é muzyczna

1. https://www.youtube.com/watch?v=tM5IjUBVSfY - nauka piosenki metodg ze stuchu;
prezentacja

2. Prosze, aby dzieci sprobowaty wymysle¢ krotka piosenke o swoim pupilu, a jesli go
nie maja o wymarzonym zwierzatku.

3. Zabawa muzyczna z cyklu ,,zamykamy-otwieramy’’
https://www.youtube.com/watch?v=bS6sjWYq2Q0

4. Cwiczenia z liczeniem w podskokach
https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg

Aktvywnos$é plastyczna

1. Kotek z talerza — instrukcja;
https://www.youtube.com/watch?v=5RQTTR7t80A&list=PLNs-EL -
p8ySnGZPmYB31XzUL cd9fpvdnm&index=2&t=0s

2. ,,.Moje zwierzatko’’ lub ,,Moje wymarzone zwierzatko’’- praca plastyczna dowolng
technika

3. ,.Eko Reksio’’- praca plastyczna z resztek gazet http://kreatywnieaktywnie.pl/reksio-
I-reszta-prace-z-gazet-i-papierowych-talerzy/ ( zachgcamy do wlaczenia dzieciom
bajki REKSIO)



https://drive.google.com/file/d/1QO4O_fsune-Jd2PrMx4EzlIHoFJm4f3Z/view
https://www.dropbox.com/s/x7dic8uusmiy44d/7-cut%20paste%20puzzle-Angel%20Fish.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/x7dic8uusmiy44d/7-cut%20paste%20puzzle-Angel%20Fish.pdf?dl=0
https://www.youtube.com/watch?v=tM5IjUBVSfY
https://www.youtube.com/watch?v=bS6sjWYq2Q0
https://www.youtube.com/watch?v=5RQTTR7t8oA&list=PLNs-EL-p8ySnGZPmYB31XzULcd9fpvdnm&index=2&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=5RQTTR7t8oA&list=PLNs-EL-p8ySnGZPmYB31XzULcd9fpvdnm&index=2&t=0s

