Czwarty tydzien- ,,Srodowisko”’

Propozycje aktywnosci:

1. Aktywnosc jezykowa:

,Chora Planetka”

Pewna Planetka mata, caty dzier smutng buzie miata.
Jas sie zastanawiat dlaczego? —
ale zapomniat, ze papierki zamiast do kosza to rzucit pod drzewo.
Kasia rowniez sie zastanawiata, dlaczego Planetka chodzi zaptakana.
Jednak i ona zapomniata, jak z samego rana listki z drzewa obrywata i gatqzki tamata.
Pan Janek tez dtugo rozmyslat nad smutng Planetki buzig,
ale i on zapomniat o tym, ze wczoraj z wieczora zamiast smieci do kosza do pieca wrzucit,
a dym czarny z komina buchat i powietrze dookota zatruwat.
Pani Aniela rowniez byta zatroskana, dlaczego Planetke gtowa bolata od rana,
ale i ona zapomniata, ze Smieci nie posegregowata tylko do jednego worka wszystko wsypata.
Planetka dalej smutna chodzita, a gdzie nie spojrzata tam smieci widziata.

I matq Halinke, co swiatto w pokoju miata wigczone, a przeciez stoneczko swiecito na dworze.
| Jozia co wode miat zle zakreconq juz od rana, bo woda z kranu ciggle kap, kap kapata.
Planetka tak sie rozchorowata, ze do szpitala pojechata.

Pytacie dlaczego?

Bo nikt o srodowisko nie zadbat méj drogi kolego.

Dlatego Planetka smutnq buzie miata i sie powaznie rozchorowata.

Pamietajcie zatem dzieci kochane, aby Planetka usmiechnieta i zdrowa byfta,

Dbajmy o srodowisko, tak by nasza Ziemia zawsze czysta byta!

Autor: Magdalena Tokarczyk



- Dzieci po wystuchaniu wiersza préobujg odpowiedzie¢ na nastepujgce pytania :

Dlaczego Planetka byta chora?
Co dzieci zrobity Zle?
Co powinnismy zrobié, aby nasza Ziemia byta czysta i ,,zdrowa”? itp.

- Dzieci ogladaja plakat Ziemi , ktory bedzie inspiracjg do rozmowy o tym, co dla srodowiska jest
dobre, a co mu szkodzi.( Prosze o zwrdcenie szczegdlnej uwagi na formutowanie wypowiedzi w
sposéb poprawny gramatycznie. Dziecko powinno formutowad bogate wypowiedzi, petnym

zdaniami.)




- ,,Srodowisko, to jest wszystko!”

Dzieci z pomoca rodzicow wymyslajg wiersz lub rymowane hasta nawotujgce do wtasciwego
traktowania Planety Ziemi . Efekty dziatan prosimy przedstawic¢ na grupie lub przesta¢ mailem lub w
prywatnej wiadomosci.

- ,,Sylabowy sklep”

Prosze napisaé na kartkach lub wydrukowac przyktadowe sylaby(przedstawitam sylaby otwarte,
natomiast mozna zaproponowac wiecej).Rodzic najpierw jest klientem, przychodzi do sklepu i méwi
np.: poprosze gtoske ,,ma’” ,dziecko odczytuje i podaje, nastepnie prosze zamienic sie rolami.
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2. Cwiczenia gimnastyczne:
- ,wielkie sprzatanie”

Dzieci w rytm muzyki chodzg po dywanie na ktérym sg porozrzucane gazety, na przerwe w muzyce
kazdy podnosi jedng kartke, zgniata jg w kulke i wrzuca do przygotowanego kosza.

-,, Lesne duszki”
Odtworzenie ruchem i gestem piosenki ,,Lesne duszki”

Link do utworu: https://www.youtube.com/watch?v=2tL0TZ-fS44 — zabawa pantomimiczna



https://www.youtube.com/watch?v=2tL0TZ-fS44

- ,,Poswiateczna gimnastyka dziewczynki i chfopczyka”- propozycja zaje¢ ruchowych, do
przeprowadzenia w domu dla dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=CEybaOBvBUE

3. Aktywnos¢ muzyczna:

- kazde dziecko otrzyma gazete, a rodzic przeprowadza zabawe przy muzyce:

o Wiatr-dzieci dmuchajg na gazete aby poruszaty sie jak chorggiewki na wietrze
e Pada deszcz-stukanie w gazete- stabo lub mocno

e Parasol- chowanie sie pod gazetg-parasolem

o Katuza - przeskakiwanie miedzy roztozonymi gazetami

e Taniec na gazecie

- ,,Wiosenna orkiestra”
Dzieci pod opieka rodzicéw wykonujg akompaniament, do dowolnego utworu muzycznego, przy
pomocy réznych przedmiotéw dostepnych w domu ( gazety, folia aluminiowa, garnki,

opakowania po produktach spozywczych itp.) Chetnie zobaczymy prezentacje utworu na naszej
grupie.

- ,,Diwiekdw natury stuchamy, przyjemnie zasypiamy’”’- stuchanie odgtoséw natury do snu ;
stuchanie muzyki relaksacyjnej :

https://www.youtube.com/watch?v=DGASOKtbrew

4. Aktywnosc¢ plastyczna:

-,,Jestem przyjacielem Ziemi”’- zachecenie dzieci do ubrania sie na zielono.

Rodzice pomagajg namalowac¢ Ziemie, a dzieci odciskajag na niej zielong dfon, na znak
przypieczetowania przyjazni i troski o Planete.

- ,,Smiecioludki”’- wykonanie z materiatéw recyklingowych $miesznych stworkéw

- ,,Kocham mojg Planete”- kolorowanie sylwety Ziemi dowolng technika


https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE
https://www.youtube.com/watch?v=DGASOKtbrew
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5. Aktywnos¢ matematyczna

-,,Zakodowane rysunki”’- rozszyfrowanie kodu i wykonanie dowolnej z proponowanych kart pracy:

https://www.dropbox.com/sh/am1b21ak3hrisj2/AADaUtSH pACagc 00803J0ja?dI=0&fbclid=IwA
R1ZBuYmhijyr95lj5U7ewtgfbfZPSZjXg8SBZWreejtdknKTtoYgp1lWgrUY&preview=POKOLORUJ+WG+K

ODU.pdf



https://www.dropbox.com/sh/am1b21ak3hrisj2/AADaUtSH_pACagc_O08O3JOja?dl=0&fbclid=IwAR1ZBuYmhjyr95lj5U7ewtgfbfZPSZjXg8SBZWreejtdknKTtoYqp1WgrUY&preview=POKOLORUJ+WG+KODU.pdf
https://www.dropbox.com/sh/am1b21ak3hrisj2/AADaUtSH_pACagc_O08O3JOja?dl=0&fbclid=IwAR1ZBuYmhjyr95lj5U7ewtgfbfZPSZjXg8SBZWreejtdknKTtoYqp1WgrUY&preview=POKOLORUJ+WG+KODU.pdf
https://www.dropbox.com/sh/am1b21ak3hrisj2/AADaUtSH_pACagc_O08O3JOja?dl=0&fbclid=IwAR1ZBuYmhjyr95lj5U7ewtgfbfZPSZjXg8SBZWreejtdknKTtoYqp1WgrUY&preview=POKOLORUJ+WG+KODU.pdf

- ,, Zaprowadz biedronke do listka” - rozwigzanie karty pracy
Prosze zwrdci¢ uwage, by dziecko stosowato poprawnie pojecia ,,w lewo’’ , ,,w prawo”.

Zaprowadz biedronke do listka zgodnie z zamieszczonym z boku kodem.
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-, lle masz?”’

Rodzice rysujg 10 kropelek wody ( rysunek moze by¢ schematyczny), dziecko wycina krople , rodzic
inicjuje zabawe matematyczng mdéwiagc: Mamy dziesieé kropelek , wez trzy , ile zostato dla mnie?
Kto ma wiecej? To tylko przyktad prosze prowadzi¢ zabawe wedtug uznania i mozliwosci dziecka.
Dzieki tej zabawie dzieci doskonalg przeliczanie i trenujg poréwnywanie ilosci. Prosze stosowad
zwroty wiecej, mniej, réwno.

6. Aktywnos¢ przyrodnicza:

- ,, Ziemia mojg Planetg”’- eksperyment przy uzyciu cukierkdw typu skittles , biatego talerza i wody,
ponizej przedstawiony jest link do doktadnej instrukcji, efekty chetnie zobaczymy na grupie

https://kreatywnadzungla.pl/2019/04/eksperyment-z-cukierkami-dla-dzieci-ziemia.html

- ,,Gora $mieci’’- eksperyment majgcy na celu pokazanie dzieciom jak wazne sg wybory
odpowiednich produktow i jakim problemem jest duza produkcja Smieci w 6wczesnym swiecie.
Instrukcja:

https://tuptuptup.org.pl/eksperyment-ze-smieciami/



https://kreatywnadzungla.pl/2019/04/eksperyment-z-cukierkami-dla-dzieci-ziemia.html
https://tuptuptup.org.pl/eksperyment-ze-smieciami/

