Praca zdalna 27.04-1.05
Temat: Wiosenna pogoda

Propozycja aktywnosci:

1. aktywnosé jezykowa:
- Rozwiazywanie zagadek stownych dotyczacych zjawisk atmosferycznych i pogody:
deszcz, wiatr, stonce, $nieg, burza.

Jest to ztocista, $wietlista kula, kiedy wczes$nie wstaje — dzien nastaje, kiedy za$
zachodzi — to noc do nas przychodzi. (stonce)

Biaty jak maka, albo drobna kasza, gdy spadnie na ziemi¢ na sanki zaprasza. (Snieg)

Co to odgadnij! Pada z chmury w dot. Jest tylko na dworze, suchy by¢ nie moze.
(deszcz)

Jasny zygzak na ciemnym niebie. Moze podczas burzy przestraszy¢ i ciebie.
(btyskawica)

Szumi, gwizdze, czasem gna. Skad i dokad? Kto go zna? Dmucha, szarpie, czasem
rwie. Po co? Za co? Kto go wie? (wiatr)

- ,, Kwiecien plecien, bo przeplata troche zimy, troche lata’’- dzieci z pomocg rodzicéw
probuja wyjasni¢ powiedzenie. Prosz¢ zwroci¢ uwage, by dzieci budowaty wypowiedzi
pelnymi zdaniami ( nie pojedynczymi stowami).

- ,,Odglosy wiosny” — ¢wiczenie doskonalgce artykulacje: Prosze, aby dzieci
powtarzaly za rodzicami rymowanke; na stowa szu,ho,wiu,hyc,ciap,hop,raz ,dwa, trzy
— wymyslity dowolny gest lub ruch. Dla che¢tnych nauka rymowanki na pamiegé
(oczywiscie efekty Waszej pracy chetnie zobaczymy na naszej grupie)

Pada deszczyk pada i po lisciach tak szelesci — szu, szu, szu.

Deszcz ustaje ptyng chmury kwiaty wznosza si¢ do gory — ho ho ho.

Wiatr tu pedzi na wyscigi wiatr kotysze nam todygi — wiu, wiu, wiu.

Biegna dzieci tu z ochota ,uwazajcie takie btoto — hyc, hyc, hyc.

Byle stonko nam nie zgasto robmy predko z btota masto — ciap ciap ciap.

Teraz baczno$¢ kroki duze przeskoczymy przez katuze — hop,hop,hop.

Jest pogoda stonce §wieci maszerujg w pole dzieci — raz dwa trzy.

- ,.f jak foka” — poznanie litery F,f na podstawie kart pracy w ksigzkach, ktore dostang
Panstwo we wtorek : ,,Pisze i liczg’’- strona 62,63, ,,Karty pracy czg¢s¢ 3 karta 30

( po obu stronach) oraz ,,Ksigzka do czytania’’- strona 62. Wspolne wymyslanie
wyrazow zawierajacych gloske f, poznanie wygladu litery f, rozwigzywanie kart pracy
-, Wierszyki- masazyki’’- masazyk relaksacyjny- Dziecko siada plecami do rodzica,
ktory czyta wierszyk i wykonuje okreslone gesty na plecach dziecka. Role mogg si¢
potem zamienic.



Idzie pani: tup, tup, tup,
(Na przemian z wyczuciem stukamy w jego plecy opuszkami palcow wskazujacych)
dziadek z laska: stuk, stuk, stuk,
(delikatnie stukamy zgigtym palcem)
skacze dziecko: hop, hop, hop,
(nasladujemy dtonig skoki, na przemian opierajac ja na przegubie i na palcach)
zaba robi dlugi skok.
(z wyczuciem klepiemy dwie odleglte czesci ciala dziecka np. stopy i gtowe)
Wieje wietrzyk: fiu, fiu, fiu,
(dmuchamy w jedno i w drugie ucho dziecka)
kropi deszczyk: puk, puk, puk,
(delikatnie stukamy w jego plecy wszystkimi palcami)
deszcz ze $niegiem: chlup, chlup, chlup,
(klepiemy dziecko po plecach dtonimi ztozonymi w ,,miseczki’’)
a grad w szyby hup, hup, tup.
(Iekko stukamy dtonmi zwinigtymi w pigsci)
Swieci stonko, (gtadzimy wewnetrzng strong dtoni ruchem kolistym)
wieje wietrzyk, (dmuchamy we wlosy dziecka)
pada deszczyk.([z wyczuciem stukamy opuszkami palcow w jego plecy)
Czujesz dreszczyk? (leciutko szczypiemy w kark)
2. Cwiczenia ruchowe:
- ilustracja ruchowa do piosenki ,,Idzie zuch’’- dzieci znajg piosenke 1 ruchy do niej z
naszych ¢wiczen porannych w przedszkolu :
https://www.youtube.com/watch?v=32ui5rhtg1l
- ,,Trening dla rodzica i dziecka’’- zachgcamy do wspolnego treningu z dzieckiem w
warunkach domowych: https://www.youtube.com/watch?v=hBFLp08y33Y
- ,,Wiosenny spacer’’- zapraszamy na bezpieczny spacer z dzieckiem w ustronnym
miejscu i przy okazji obserwacje przyrodnicze. Chetnie zobaczymy naszych
podopiecznych na wiosennym spacerze.

- ,,Szybka gimnastyka na rozruszanie dla Smyka’’:
Prawa reka w gore hop
Lewa w gore i na bok
Obrot w koto, dwa podskoki
szybki bieg i sklon gleboki
Przysiad, podskok w tyt jak raki

to wesote przedszkolaki.


https://www.youtube.com/watch?v=32ui5rhtq1I
https://www.youtube.com/watch?v=hBFLp08y33Y

3. Aktywnos¢ matematyczna:

- ,,Domek dla Pani Wiosny”’

Dyktando rysunkowe. Dziecko otrzymuje kartke z konturem domku ( narysowanym
przez rodzica) na dole kartki oraz olowek. Nastepnie méwimy dziecku instrukcje, CO
1 gdzie nalezy narysowac na kartce.

Instrukcja:

1. podpisz si¢ w lewym gérnym rogu kartki

. na dole kartki jest domek, dorysuj okno i drzwi

. po prawej stronie domu narysuj drzewo

. po lewej stronie domu narysuj ptotek

. nad domkiem narysuj stonce

. pokoloruj rysunek dla wiosny

,» Rachunki Pani Wiosny’’- dzieci stuchajg rymowanych zagadek matematycznych.
Ten, kto nie potrafi jeszcze rachowaé w pamigci moze pomoc sobie klamerkami,
guzikami, patyczkami czy innymi przedmiotami dostepnymi w domu.

o Nk W

Przyszta wiosna do lasku

Z kluczykiem przy pasku

A te kluczyki brzgczace

To kolorowe kwiaty pachnace
Rosng tu trzy zawilce i trzy krokusy
Oblicz prosze ile kwiatkow wyszto
Spod zimowych pierzynek ?

Stapa wiosna po tace

Zbiera kwiaty pachnace

Ma trzy stokrotki, cztery tulipany
Powiedz z ilu kwiatkow

Zrobi wiosna bukiet pachnacy ?

Siedzialo dziesig¢ jaskotek
Na sosnowej galazce

pie¢ odleciato

Ile teraz jaskotek bedzie

Z galazki spogladato ?

W ogrodzie na grzadce

Rosto siedem stonecznikéw pieknych jak stonce
Przyszta Kasia i trzy zerwata,

bo bukiet pigkny zrobi¢ chciata.

Ile stonecznikow teraz ros$nie na grzadce?

Chodzi wiosna po lesie

Promyki stofica w koszach niesie

Dwa kosze ma dla kwiatkow

Trzy dla trawki

Trzy dla le$nej zwierzyny

Ile koszy przyniosta wiosna dla lesnej rodziny?



- ,, Biedroneczki sg w kropeczki’’- zabawa matematyczna w dopasowywanie odpowiedniej
liczby, do ilo$ci kropek na biedronkach.

4.

aktywnos¢ muzyczna:

- zabawa rytmiczno-ruchowa ,,Hej, pada, pada deszczyk’’- prosz¢ przygotowac
parasolke , pateczki mogg zastapi¢ paluszki dzieci badz inne przedmioty wedlug
uznania. Bedzie nam niezwykle mito, zobaczy¢ wersje wykonania piosenki Panstwa
dzieci na naszej grupie. https://www.youtube.com/watch?v=c7cBOQKGDFXw

- ,, Pogoda’’- wystuchanie piosenki, dowolna ilustracja ruchowa do utworu,
odspiewanie refrenu utworu : https://www.youtube.com/watch?v=7G7SgRUrz6Q

- ,, Ubu poznaje $wiat- zabawy z pogoda’’- obejrzenie prezentacji o zjawiskach
atmosferycznych, wstuchanie si¢ w dzwigki roznej pogody.
https://www.youtube.com/watch?v=uZD8-5JoUXI

4. aktywnos¢ plastyczna:

- ,, Tygodniowy kalendarz pogody’’- Proszg, aby dzieci od poniedziatku prowadzity
kalendarz pogody , gdzie kazdego dnia bedg symbolami oznaczatly aktualng pogode
rano w potudnie i wieczorem. Prosz¢ pomoéc dzieciom w napisaniu poszczegdlnych
dni tygodnia i podpowiedzie¢ jakie symbole mogg si¢ pojawic.

- ,,Deszczowa wiosna’’ - praca plastyczna — malowanie farbami


https://www.youtube.com/watch?v=c7cBQKGDFXw
https://www.youtube.com/watch?v=7G7SqRUrz6Q
https://www.youtube.com/watch?v=uZD8-5JoUXI

pomoce: farby, pedzelek, stoiczek z woda, karta z bloku lub kartka ksero

Zwilzamy kartke papieru wodg i na mokrej powierzchni malujemy wiosenny obrazek wg
pomystoéw dzieci. Kolory beda sic ze soba zlewac i laczy¢, tworzac ciekawe efekty. Zycze
przyjemnej zabawy tworczej.

5. Aktywnos¢ przyrodnicza:

- ,,Jestem prezenterem pogody’’- Prosz¢ zacheci¢ dziecko do obejrzenia na jakiej$ ze
stacji telewizyjnych prognozy pogody. Nastepnie mozna poprosi¢ dziecko, by wedtug
swojego pomystu zapowiedziato autorskg prognoze pogody ( taka jaka by sobie
wymarzylo na kolejny dzien). Zach¢cam, by podzieli¢ si¢ z nami efektami pracy .

- ,, Zbieramy wodg¢ , podlewamy roslinki’’- Z powodu dlugo panujacej suszy prosze
wspolnie z dzieckiem nazbiera¢ wody bez detergentéw np. z ptukania owocow,
warzyw , wla¢ do butelki i podla¢ okoliczne krzaczki, drzewa czy roslinki. Nalezy
porozmawiac z dzieckiem o problemie suszy.



