Na wiosennej lace
11-15 maja
Kochani zapraszamy Was do zabawy z wiosna, piekna i pachnaca.

1.Wiosenny spacer
2..Biedronka
3.Zabka

4. Slimak

5. Spacer po tace

Wiosenny spacer
1. ,, Spacer”- jesli tylko pogoda na to pozwoli pojdZcie z rodzicami na spacer zobaczcie jak
zmieniajg sie drzewa moze uda Wam sie powacha¢ kwiaty na nich kwitnace np. kwiaty bzu.
2. ,,Banki mydlane”- zabawa oddechowa, potrzebujemy stomki, kubeczka ptynu do naczyn lub
szamponu i wody.
3. ,,Co styszysz?”- zabawa stuchowa, bedac na dworze usiadz na tawce zamknij oczy, co styszysz?
4. ,Pajak i muchy”- zabawa ruchowa, dziecko-mucha biega na hasto pajak zatrzymuje sie w
bezruchu.

Biedronka
1. ,,Dzien dobry”- kochani tak na dzien dobry przytulcie swoich bliskich najmocniej jak potraficie i
powiedzcie im co$ mitego.
2.Biedroneczki sq w kropeczki”- zabawa matematyczna. Potrzebujemy sylwety biedronki i kilku
wycietych kropek. Na jednym skrzydetku ukladamy kilka kropek np.: 4 i prosimy dziecko aby je
przeliczylo, nastepnie prosimy aby utozylo tyle samo kropek na drugim skrzydle. Zabawe mozna
powtorzyc¢ i poprosi¢ dziecko aby teraz ono przygotowato nam zadanie.

3.,,0dglosy 1gki”- zabawa dZwiekonasladowcza, nasladowanie odglosow:

-zab: kum, kum, kum, re, re, kum, kum

-pszczot: bzzzzy, bzzzy, bzzy

-bociana: kle, kle kle

4. ,,Gimnastyka”- a teraz poskaczmy razem, raz na jednej nodze, raz na drugiej a teraz obunoz.

5.,,Wyklaskiwanka”- dziecko dzieli na sylaby( wyklaskuje) wyrazy:



Slimak, pszczota, mucha, zZaba, biedronka.

Zabka
1. ,,Gimnastyka z zabka”- a moze chcecie po$piewac i po¢wiczy¢ z zabkami?
https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s

2. ,,Zabka mata”- zapraszam Was do wykonania zabki z papieru, do zrobienia tej pracy
potrzebujemy: kilku két z papieru i kleju.

Skladamy zielone kolo w po6t na zewnatrz przyklejamy zétte kota a na Srodku czarne(Zrenice) do
srodka wklejamy czerwone koto czyli jezyk. Oto gotowa zaba.

3. ,,Co czujesz?”- przed chwila wykonali$cie piekna prace co o niej sadzicie, jak sie czujecie?(warto
pochwali¢ dziecko, doceni¢ wkiad jego pracy, zaangazowanie, powiedziec :Jestem z Ciebie
dumna/y poniewaz...)


https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s

Slimak

1.,,Slimak, $limak”- zabawa grafomotoryczna, dziecko wodzi palcem jednej reki po muszli §limaka
zgodnie z kierunkiem wyznaczonym przez strzatke nastepnie wraca i zmienia raczke.

2.,,Wierszyki masazyki”-zabawa w parach, masujemy plecy dziecka powtarzajac wierszyk ,,Slimak,
Slimak pokaz rogi..” nastepnie zamieniamy sie z dzieckiem.

3. ,,Zagadki”-ciekawa jestem czy te zagadki bedg dla Was trudne czy tatwe.

Czerwoniutka, nakrapiana,
Lata od samego rana.
Ponad tgka, w cieple stonka
to malenka...

(biedronka)

Kolorowy ten gagatek.

Fruwa z kwiatka wprost na kwiatek,
pijac nektar z nich co chwila,

bo to przysmak dla .....

(motyla)

Kumkajq w stawie, moczg swe tapki.
Skaczace, mate, zielone...
(zabki)

Cho¢ z domu, wcigz trzyma na grzbiecie
swoj domek. Kto to czy juz wiecie...
(slimak)

Posréd kwiatow za dnia hula,

Znosi pytek wprost do ula,

Z pytku miodek zrobi¢ zdota.

Pracowita mata ....

(pszczota)

4. ,Slimaczki”- a czy lubicie spedza¢ czas z rodzicami w kuchni? Pomaga¢ im w przygotowywaniu
positkow?



Proponuje Wam abyscie przygotowali z mama lub tata: slimaczki z ciasta (moze to by¢ pociete w
paski i posypane cynamonem i cukrem ciasto francuskie albo drozdzowe) a moze macie jaki$ inny
przepis? Podzielcie sie nim z nami

Spacer po lace

1. Kochani zapraszam Was do wystuchania wiersza
,2Kwiaty na tace”- Grazyna Lech

Dywan z kwiatdw, zi6t i traw.
Sa w nim jaskry, maki, szczaw.
Brzecza trzmiele, skrzeczy sroka.
Kreta takze tutaj spotkasz.
Mozesz stucha¢, patrzec¢, wachac!
Piekna kolorowa tgka.

2. Rozmowa na temat wiersza poparta ilustracjami: kwiatow, roslin i zwierzat wspomnianych w
wierszu.

Pytania do wiersza:

-O jakim miejscu jest ten wiersz?

-Jakie rosliny rosty na tace?

-Jakie zwierzeta tam przebywaty?

-Jak wygladata tgka?

3. ,,Spacer po tace”- praca plastyczna, na kartonie przyklejamy kwiaty, owady, zwierzeta wyciete
lub wydarte z papieru.

4. ,JJak pachnie tgka?- zabawa badawcza, warto w niej wykorzystac ziota doniczkowe jak mieta,
melisa jesli mamy w domu lub suszone jak rumianek.

Kochani zyczymy Wam owocnej pracy i pozdrawiamy bardzo serdecznie Was i Waszych bliskich
pani Justyna i pani Dorota



