„Święta tuż, tuż…” – 06.04 – 10.04. 2020.
Zabawy ruchowe z dziećmi:
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4
Ćwiczenia oddechowe
Zdmuchiwanie piórek  z różnych części ciała.

Dzieci zdmuchują piórka, które “przypadkiem” ulokowały się na głowie, ramionach, plecach rodzica. Przy okazji dzieci mogą uczyć się rozpoznawania części ciała.

Zabawy doskonalące sprawność manualną:
„Pisanka”- rysowanie po śladzie

http://bystredziecko.pl/szlaczki-dla-dzieci-pisanka/
„Wielkanocne kolorowanki”

https://www.domowyprzedszkolak.pl/cat/kolorowanki-1/wielkanoc-54
Zabawa matematyczna
 „Liczymy paluszki”- zabawa z wykorzystaniem wiersza

 

Każda rączka, każda rączka

pięć paluszków ma, pięć paluszków ma,

paluszki składamy, wszystkimi klaskamy

raz i dwa, raz i dwa.

 

Prawa rączka, lewa rączka

pięć paluszków ma, pięć paluszków ma,

paluszki witamy, głośno przeliczamy,

ty i ja, ty i ja.

1, 2, 3…

Zabawy doskonalące mowę:
Opowiadanie pt. „Historia żółtego kurczątka”

  Na wiejskim podwórku, w przytulnym kurniku, mieszkało sobie śliczne kurczątko ze swoją mamą - kurką i tatą - kogutem. Mama kura uczyła je dreptać po podwórku i wygrzebywać pazurkami z ziemi pyszne ziarenka i robaczki. Tata kogut pokazywał, jak trzeba wsakiwać na płot i piać donośnie - kukuryku. Oboje rodzice bardzo kochali swoje maleństwo. Aż nagle, któregoś dnia, a było to wczesną wiosną, kurczątko spostrzegło, ze rodzice nie mają już dla niego tyle czasu.

- Pii, pii... pobaw się ze mną, mamo - prosiło.

- Ko, ko, ko - gdakała kura, nie mam dzisiaj czasu, muszę znieść dużo jajek, ko, ko, ko Wielkanoc już blisko! Pobaw się samo moje Maleństwo.

I kura poszła znosić jajka.

Kurczątko pobiegło do taty koguta.

- Pi, pi... Nudzi mi się...Pobaw się ze mną tatusiu!

- Kukuryku! Nie mam dziś czasu, muszę obudzić gospodynie i ogłosić całemu światu, że Wielkanoc już blisko. Pobaw się samo Maleństwo i kogut wskoczył na płot wołając donośnie - kukuryku!

Obrażone kurczątko poszło w świat. Na łące spotkało baranka.

- Bee, bee dokąd idziesz Maleństwo? Takie małe kurczątka nie powinny oddalać się same od domu, bee...

- Pi, pi... Przez tę Wielkanoc nikt nie ma dla mnie czasu. Komu w ogóle potrzebne są te Święta?

- Jak to, bee... Nie wiesz? No to posłuchaj:

Święta potrzebne są kwiatom, żeby mogły kolorami przystroić świat.

Święta potrzebne są mamusiom, żeby mogły upiec pyszne wielkanocne ciasta baby i mazurki.

Święta potrzebne są tatusiom, żeby mogli zaczarować jajka w kolorowe pisanki.

Święta potrzebne są też dzieciom, żeby mogły znaleźć prezenty od wielkanocnego zajączka i oblewać się wodą w Lany Poniedziałek.

- Aha! Pi, pi teraz już rozumiem, muszę szybko przeprosić rodziców, że byłem niegrzeczne, a potem pobiegnę sprawdzić, czy wszystko już gotowe do Wielkanocy, pi, pi. Do widzenia baranku!

   Rozmowa na temat utworu.

 Kto był głównym bohaterem  opowiadania?

Gdzie mieszkało kurczątko i z kim?

Dlaczego rodzice nie mieli czasu dla kurczątka?

Co zrobiło kurczątko? Kogo spotkało?

Komu potrzebne są Święta Wielkanocne?

Jakie znacie zwyczaje Wielkanocne?

 Aby przybliżyć dzieciom zwyczaje i zabawy wielkanocne polecamy do obejrzenia:

https://www.youtube.com/watch?v=DgjNcFKnY7U
Wielkanocny koszyczek
W małym koszyczku

Dużo jedzenia,

Które niesiemy

Do poświęcenia:

 

Chleb i wędlina,

Kilka pisanek

Oraz cukrowy

Mały baranek.

 

Drożdżowa babka,

Sól i ser biały,

I już jest pełny

Koszyczek mały...

                        Zbigniew Dmitroca

Pytania dotyczące treści wiersza:

Do czego wkładamy jedzenie?

Co powinno znaleźć się w wielkanocnym koszyczku?

Co robimy z pełnym koszyczkiem?

Polecamy do obejrzenia:

https://www.youtube.com/watch?v=84MQP7KNC2g
 

Rozwiązywanie zagadek - dzieci rozwiązują zagadki o tematyce świąt Wielkanocnych:

 

Jajko białe, żółte, malowane na Wielkanoc do koszyka szykowane. (pisanka)

 

Nie miauczą, lecz kwitną, białe albo szare.

Znajdziesz je na wierzbie, gdy się kończy marzec. (bazie)

 

Upleciony ze słomy, z wikliny, chętnie nosi owoce, jarzyny.

Do kościoła z nim idziemy i białą serwetką okryjemy. (koszyk)

 

Żółciutkie kuleczki za kurą się toczą.

Kryją się pod skrzydła, gdy kota zobaczą. (kurczątka)

 

Ma duże uszy, po łące kica. Boi się wilka, boi się lisa. (zając)

 

Przeważnie jestem biały i na stole leżę.

Kładą na mnie sztućce, stawiają talerze. (obrus)

 

Ten prawdziwy na śniadanie wychodzi na łąkę,

ten cukrowy raz do roku ozdabia święconkę. (baranek)

 

Tańczy się go żwawo, parami lub w kole,

inny - słodki leży na świątecznym stole. (mazurek)

 

„Wielkanocny masażyk”- ćwiczenie relaksacyjne
Kurki znoszą jajka, a z jajek robimy pisanki. Teraz rodzice narysują wam takie pisanki na plecach. Dzieci i rodzice siadają w kole za dziećmi. Rodzice wykonują masaż na plecach dzieci.

 Stary niedźwiedź mocno śpi i o wielkanocy śni:

Śniła mu się pisaneczka, (rysowanie jajka na plecach

ta co cała jest w kropeczkach, (uderzenia paluszkami - kropki.)

Była też w paseczki, (rysujemy paseczki).

I w wesołe krateczki, (rysujemy krateczkę).

Ta w malutkie ślimaczki, (rysujemy ślimaczki).

I żółciutkie kurczaczki, (rysujemy kurczaczki - kółko, kółko, nóżki, dzióbek).

Cii... wielkanoc - ach to ty! (całymi dłońmi).

Zabawy muzyczne
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY
https://www.youtube.com/watch?v=NX0NBclT7DI
https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4
Zabawy plastyczne
https://www.youtube.com/watch?v=vkmbDV4a1Ds
https://www.youtube.com/watch?v=A8agxSu4hNs
https://www.youtube.com/watch?v=RodXic0G-SE
https://www.youtube.com/watch?v=YsaQnhepTEM
https://www.youtube.com/watch?v=S8q-QLcI6hs
https://www.youtube.com/watch?v=mwWgC626krE
 

