Zabawy 4- 8 maja
Moja miejscowos¢, moj region.
Zestaw zabaw ruchowych ,,Wycieczka do zoo”.

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8

»Rytmy” — ¢wiczenia sprawnosci manualnej

Dziecko lepi z plasteliny koraliki w réznych kolorach, nastepnie ,,nawleka” je na patyczki (od

szaszlykéw) wedlug podanego rytmu przez rodzica np. czerwony, zielony, czerwony...,
niebieski, zolty, z6tty, niebieski, zolty, zotty.... Itp.

»Co pamietasz?” zabawa ¢wiczgaca pamieé wzrokowa

Rodzic pokazuje dziecku przez krotki czas dowolny obrazek (np. ilustracje w ksigzce) a
nastepnie chowa go, dziecko opisuje co przedstawia obrazek, wymienia szczegoty.

,Legenda o lodzi Janusza i zalozeniu osady nad rzeka Lodka”- legenda o Lodzi.

https://www.youtube.com/watch?v=ZBeMwmAT42c

»Herb Lodzi” kolorowanka.

http://e-kolorowanka.pl/herby-miast-kolorowanki/7162-herby-miast-kolorowanka-8.html

,L.0dZ -moje miasto” - filmy edukacyjne:
,£.0dz fascynuje — co warto zobaczy¢ w Lodzi”

https://www.youtube.com/watch?v=2M j8ZFwn8qg

,Bogactwo Lodzi’

https://www.youtube.com/watch?v=nxWkKRN3FSjU

Dziecko nazywa miasto, w ktorym mieszka, nazywa znajdujace si¢ tam wazniejsze obiekty.

»Abecadlo”, ,,Ptasie radio”, ,,Slon Trabalski” — przyblizenie tworczosci znanego
lodzianina Juliana Tuwima.

http://wierszykidladzieci.pl/wierszetuwima.php

https://www.youtube.com/watch?v=A9epL5z1VVP4

https://www.youtube.com/watch?v=rMEru9D-4as
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https://www.youtube.com/watch?v=sp-hXpPD4BU

https://www.youtube.com/watch?v=5plViZHNPzY

https://www.youtube.com/watch?v=ThwoAnES8ikA

https://www.youtube.com/watch?v=TrYKVxFD8UI

»Moje miasto”- praca plastyczna

Przyborykredki§wiecowe, czarna farba, ptyn do naczyn, patyczki do lodéw albo do
szasztykow (nie ostrg strong)

Dziecko koloruje kartke A4 na catej powierzchni kredkami $wiecowymi, nastgpnie
zamalowuje j3 czarng farbag wymieszang z ptynem do naczyn, kiedy wyschnie dziecko za
pomoca patyczka rysuje domy, ulice, sklepy, znaki drogowe, pojazdy itp.

»Co to za pojazd?” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca logiczne myslenie

Rodzic opisuje wybrany pojazd a dziecko odgaduje o jakim pojezdzie moéwi rodzic np.

Pocigg — przewozi ludzi lub towary, ma kota, ale nie jezdzi po ulicy, miejsce, w ktorym sie
zatrzymuje to stacja kolejowa.

Statek — moze by¢ pasazerski lub towarowy, budowany jest w stoczni, nie jezdzi, lecz ptywa.

Rower — ma dwa lub cztery kota, siodetko i dzwonek, jezdzi nim tylko jedna osoba. jedna
osoba.

Bajka terapeutyczna ,,O Tosi, co przyjaznila si¢ ze strachem”

https://narzeczdzieci.pl/dla-rodzicow/bajki-terapeutyczne/o-tosi-co-przyjaznila-sie-ze-
strachem/

»Pojazdy” zagadki stuchowe
Dziecko odgaduje jakiego pojazdu odglos stysza.

https://www.youtube.com/watch?v=Ahp8oBOvu2M

»Pojazdy z gazety’ praca plastyczna

Dziecko wycina nozyczkami z gazety rozne ksztalty, z wycietych elementow uktada pojazdy i
przykleja je na karton.
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»Postuchajcie bajki nowej, prostokatnej, kwadratowej” Danuta Wawilow.
Za gorami i za lasami,
tam gdzie rzeki ptyng miodowe
byto sobie kiedys krolestwo
bardzo pigkne 1 kwadratowe
kwadratowe staty tam chatki,
kwadratowe kwitly tam kwiatki,
kwadratowe lataty tam wazki,
kwadratowe $piewaty tam ptaszki.
Kwadratowy byt sobie zamek
,cztery wieze 1 most zwodzony,
Kwadratowe ogromne wrota
Kwadratowe ztote balkony.
W kwadratowej zlotej koronie
Kr61 zasiadat w Sali na tronie
W kwadratowg drapat si¢ glowe
1 do ludu wygtaszal mowe:
,Postuchajcie moi kochani!
Cos$ tu nudno jest niestychanie
Zycie mamy nazbyt spokojne!
Wypowiedzmy sasiadom wojng”

(..)

Rozmowa na temat wystuchanego utworu



-gdzie znajdowato si¢ krolestwo?

-jak wygladato to krélestwo?

-co bylo kwadratowe w tym krolestwie?

-jak wygladat krol, ktory rzadzit tym krolestwem?

-jak, myslisz jak skonczyta si¢ ta bajka?

»Czarodziejski worek” = zabawa matematyczna

Rodzic wkiada do worka wyciete z tektury sylwety figur geometrycznych, dziecko za pomoca
dotyku odszukuje kwadrat.

»Zbieramy kwadraty” zabawa ruchowa
Na podlodze roztozone kartoniki z sylwetami figur geometrycznych, dziecko porusza si¢

miedzy figurami w rytm dowolnej muzyki, na przerwe¢ w muzyce rodzic klaszcze, zadaniem
dziecka jest zebranie tylu kwadratow ile ustyszato klasniec.

LKwadratowe krolestwo” zabawa tworcza.

Dziecko ukfada krolestwo z kwadratowych elementow wg wiasnego pomystu. Po utozeniu
opowiada o swoim krdlestwie.

»Moja miejscowos¢” zabawa konstrukcyjna

Dziecko buduje z klockow réznego typu budowle przypominajace te, ktore znajdujg si¢ w
jego najblizszej okolicy.

»Dorysuj brakujace elementy” zabawa plastyczna

Rodzic rysuje na kartce dom: prostokatny ksztalt domu, tréjkatny dach, po bokach dwa okna,
dziecko konczy rysowaé wg instrukcji stownej rodzica:

-pomig¢dzy oknami dorysuj drzwi,
-na dachu dorysuj komin,
-przed domem narysuj chodnik

-obok domu dorysuj garaz,



-na domem — stonce,

-za domem ros$nie las.

»Kolorowanka - wzory ludowe z mojej okolicy”

http://kulturaludowa.pl/wp-content/uploads/wycinanka lowicka.pdf

POCZYTAJ MI MAMO POCZYTAJ MI TATO!

wLudzki jezyk l6dzki” wiersze i opowiadania dla dzieci o mieScie Lodzi

https://biblioteka.womczest.edu.pl/new/wp-
content/uploads/2013/09/webowa biblioteka przedszkole ludzki jezyk lodzki.pdf

»Spacer po najblizszej okolicy” — wykonanie zdje¢ aparatem cyfrowym.

Fotografowanie obiektow znajdujacych si¢ w najblizszej okolicy np. domy, przedszkole, plac
zabaw, szkofla itp.

»Co stycha¢ wokol nas?” — zabawa stuchowa

Rodzic prosi, zeby dziecko w ciszy postuchato odgloséw wokot siebie (moze to by¢ w domu,
na spacerze), nastepnie dziecko opowiada co ustyszato.

»Przasniczka” kompozycja Stanistawa Moniuszki -wystuchanie hymnu Lodzi
,Przasniczka”

https://www.youtube.com/watch?v=9D-6mT1aSZ0&Ilist=RD9D-6mTlaSZ0&start radio=1

»Przepraszam, dzi¢kuje” piosenka(st. I muzyka B. Forma)

https://www.youtube.com/watch?v=Uye4KgN5sD8

Rozmowa na temat piosenki

- jakie magiczne stowa sa wymienione w piosence?
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-dlaczego te stowa sg magiczne?

-w jaki sposob mozna zaprosi¢ kogo$ do zabawy?
-Co to jest dobre wychowanie?

Nauka refrenu piosenki.

Piosenki o Lodzi do postuchania i Spiewania:
,,P10senka o L.odzi”

https://www.youtube.com/watch?v=gHXexuJEKkQ

»Walczyk o Lodzi”

https://www.youtube.com/watch?v=tiZyAwU X0Fqg

LwJesteSmy dla siebie mili” zabawa muzyczno — ruchowa.
Dziecko przy dzwigkach piosenki spaceruje po pokoju, na przerwe¢ w muzyce wita si¢ z

rodzicem w wybrany przez siebie mity sposob : ,,ukton”, ,przybicie pigtki”, ,,podanie reki”,
,buziak™ itp.

»Nie chce cie zna¢” zabawa muzyczna przy piosence.
Dziecko stoi przed rodzicem, wykonujg gest machania na pozegnanie i oddalajg si¢ od siebie.

Nastepnie przywolhuja si¢ gestem i zblizajg do siebie. Podajg sobie najpierw jedng reke,
nastepnie drugg i obracajg si¢ w kole.

Zabawy logopedyczne
,»W miescie stoi sygnalizator §wietlny”

Gdy swieci zielone §wiatlo — dzieci unosza jezyk do gory, gdy $wieci czerwone — umieszczaja
jezyk za dolnymi zgbami.

»Samochody”

Dzieci nasladuja jazde samochodem: czubek jezyka przesuwaja po podniebieniu od zgbow w
strone¢ gardla, kilkakrotnie powtarzaja ten ruch.

,,Wiezowiec”


https://www.youtube.com/watch?v=qHXexuJEkkQ
https://www.youtube.com/watch?v=tiZyAwUX0Fg

W wiezowcu winda kursuje raz w gore, raz w dot, dziecko wykonuje ruch jezykiem unoszac
go raz w strong nosa, a raz w strong brody.

,,Przedszkolaki”

Pani wita si¢ rano z dzie¢mi, dziecko dotyka czubkiem j¢zyka do kazdego zg¢ba na gorze i
kazdego zgba na dole.



