»Zwierzeta z wiejskiego podwoérka” — 14.04 — 17.04.2020
Zabawy ruchowe ,,W wiejskiej zagrodzie” wg B.Formy

- Nastat ranek, z kurnika wychodzi domowe ptactwo - marsz, nasladowanie glosow ptactwa
domowego:

e Kkury - ko, ko, ko
 indyki - gul, gul, gul
e kogut - kukuryku

- Zatrzymujg si¢, machaja skrzydlami - wykonywanie ruchow rekami.

- Rozgladaja si¢ czy gospodarz niesie dla nich ziarno - wykonanie skrgtow szyi w prawg i
lewg strong.

- Kogut wskoczyl na plot - wykonywanie podskokow obundz.
- Gospodarz sypie ziarno - sktfony w przod.

- Gospodarz idzie do obory. Wyprowadza konie, krowy na pastwisko - przemieszczajg si¢ na
czworakach.

- Zwierzgta zeby dojs¢ na pastwisko przechodzg przez mostek - przejscie na czworakach po
szerokiej faweczce (mozna zrobi¢ mostek z posktadanego koca)

- Zwierzeta si¢ najadly. Odpoczywajg ciekawie si¢ rozgladajac - przejscie do lezenia
przodem, podparcie dlonmi o podloge, unoszenie glowy jak najwyzej, spogladanie raz w

jedna, raz w drugg strone.

- Zapadaja w drzemke, lezg na jednym boku, po chwili odwracajg si¢ na drugi bok -
przechodzg z lezenia na prawym boku do lezenia na lewym boku.

- Zbliza si¢ wieczor, zwierzegta wracaja do obory - chod na czworakach, przejscie przez
"mostek" (jak wyzej).

Na zakonczenie ¢wiczenie rozluzniajace - stanie w lekkim rozkroku, swobodny zwis tulowia i
rak.

Wprowadzenie dzieci w temat — odgadniegcie zagadki: Co to za miejsce?

RézZne zwierzeta tam bywaja

pewnie wszystkie si¢ znaja,

chodza, brykaja i skacza,



mucza, gegaja i gdacza.
Kazde z nich domek swo6j ma

pan gospodarz o nich dba.

Polecamy obejrzenie filmikéw o zwierzgtach z wiejskiego podworka

https://www.youtube.com/watch?v=5cT69xkHVh8

https://www.youtube.com/watch?v=2LOpSLZe2RA

Rozmowa na temat wiejskiego podworka:
-kto z dzieci byt na wiejskim podworku?
-kogo tam mozna spotkac?

-kto zajmuje si¢ zwierzgtami?

-gdzie one $pig?

- co jedzg zwierzeta?

»W zagrodzie Malgosi” — bajeczka ortofoniczna.

Nauczyciel czyta tres¢ bajeczki, a dzieci nasladujg odglosy zwierzat.
Wieczorem w zagrodzie cioci Malgosi

Kazde zwierzatko o jedzenie prosi.

Piesek szczeka: hau, hau, hau.

Kotek miauczy: miau, miau, miau.

Kura gdacze: kod, ko, da.

Kaczka kwacze: kwa, kwa, kwa.

Gaska gega: ge, g¢, g¢.

Ona tez chce najesc sig.


https://www.youtube.com/watch?v=5cT69xkHVh8
https://www.youtube.com/watch?v=2LOpSLZe2RA

Owca beczy: be, be, be.
Koza muczy: me, me, me.
Indor gulaga: gul, gul, gul.
Krowa ryczy: mu, mu, mu.
Konik parska: prr, prr, prr.
A pies warczy: Wrr, Wrr, Wrr.

I tak gra orkiestra ta, az Malgosia je$¢ im da.

»Odglosy zwierzat”- ¢wiczenia ortofoniczne z wykorzystaniem filmiku:

https://www.youtube.com/watch?v=Y HB3x2k3x30

»Karmimy kurke” -éwiczenia oddechowe

Przenoszenie za pomoca stomki, papierowych ziarenek z kartki na rysunek kury lub na ptaski
talerzyk.

Zabawy doskonalace sprawno$¢ manualna:
,Konik” — rysowanie po $ladzie:

http://www.cauchy.pl/kolorowanki-1/rysowanie-edukacyjne-dla-dzieci/kon/

»Sianko dla konika”- cigcie papieru na cieniutkie paseczki

L,Dopowiedz i zréb” — zabawa z rymami.

Nauczyciel mowi zdania, ktorych zakonczenia — stowa do rymu — dopowiadaja dzieci. Dzieci
wykonuja czynnos$¢, o ktorej jest mowa w zdaniu.

Powiedz: prosie i podrap si¢ po ... nosie.
Powiedz: kon 1 wyciagnij do mnie... dlon.

Powiedz: krowy i dotknij palcem ... glowy.


https://www.youtube.com/watch?v=YHB3x2k3x30
http://www.cauchy.pl/kolorowanki-1/rysowanie-edukacyjne-dla-dzieci/kon/

Powiedz: krodliczki i nadmij ... policzki.
Powiedz: kaczuszka i dotknij tokciem ...brzuszka.

Powiedz: psy i klasnij raz, dwa, ...trzy.

»Zgaduj — zgadula” - rozwigzywanie zagadek o zwierzetach z wiejskiego podworka
Chodzi po podworku,

Wota: ,, Kukuryku”,

On i jego przyjaciele,

Mieszkaja w kurniku.

(kogut)

Bawig si¢ w blocie
Krzycze: ,,Kwiku, kwiku”.
Mieszkam w chlewiku ....

($winia)

Czesto wotam: me, me, me.
Czy kto$ welng moja chee?

(owca)

Cigzko pracuje na wsi caty dzien.
Odpoczywam w stajni i nie
jestem len.

(kor)



Gdaczg sobie: ko, ko, ko,
Na $niadanie dam ci jajko.

(kura)

Zawsze blisko krowy i ogonem
miele, kazdy juz odgadnie,

bo to przeciez...(ciele)

Nad rzeczutkg wartka,
kto to drepce z dziatwa?
Zblte ndzki ma.

Ge, ge, ge, g¢, ga! ... (ge$)

Tak cichutko chodzi,
ze go nikt nie styszy, i dlatego bardzo

boja si¢ go myszy. ...(kot)

Mieszka w chlewiku
tluscioszka znana.
Przez ludzi na stoninke

1 migso chowana. ...(§winia)

Chodzi po podworku
I grzebie fapami.

Jest to ptak domowy,



Nazwijcie go sami. ... (kura)

Dobre ma zwyczaje

— ludziom mleko daje. ...(krowa)

Bywa siwy, gniady, kary,

Wozi ludzi i cigzary. ... (kon)

Za kos$ci rzucone dzigkuje ogonem. ...

(pies)

po podworku sobie chodzi

1 kurczeta zotte wodzi. ... ( kura)

Muczac wota gospodyni¢

Bo to zwierze z tego stynie,
Ze gdy muczy to oznacza -
Gospodynie czeka praca
.Mleko wnet do wiadra leci,
By je pity wszystkie dzieci,
Zeby kazdy z Was byl zdrowy

A to mleko daja ...(krowy)

Zo6kciutkie kuleczki

Za kura si¢ tocza,



Kryja si¢ pod skrzydta,

Kiedy wroga zocza. ... (kurczgta)

W kazdej wsi jest taki budzik,
ktéry co dzien budzi ludzi.
Budzik chodzi, tapka grzebie.

Cho¢ nie czesze sig, ma grzebien

Szybko biega, rzy 1 parska.
Na $niadanie - owsa garstka.
Potem w stajni grzecznie stoi.
Czeka, az go kto$ napoi.

Ty odwaznie podejdz don,

bo to jest po prostu ... (kon)

Zblte, puszyste piorka,
okragle, grube brzuszki,

oczka jak dwa paciorki

. ...(kogut)

1 ptaskie krzywe nézki. ...(kaczatko)

Nawet $pi w ostrogach
Ten rycerz podworka.

Rankiem budzi ludzi,

w dzien czuwa przy kurkach. ...(kogut)



""Na wiejskim podworku" bajka terapeutyczna Tatiany Jankiewicz

Za gorami, za lasami, wérdd zlotych pdl i zielonych traw, na pigknej polanie otoczonej
debami znajdowata si¢ wioska, a na jej skraju mate podworko, na ktérym mieszkaty
zwierzeta. Wérdd mieszkancow byly czarno-biate krowki, rézowe swinki, brodate kozki, zotte
kaczuszki, kurki, indyki i milutkie kréliki. Zycie tam plyneto spokojnie, a zwierzatka zyty w
wielkiej przyjazni. Cate dnie spedzaty na zabawach, figlach i psotach. Byty dla siebie mite,
dobre 1 uczynne, czgsto mowily prosze, przepraszam, dzigkuje. Wszystkie zwierzeta bardzo
si¢ lubity i pomagaty sobie w trudnych chwilach. Zwierzatka dbaty o swdj wiejski ogrodek, w
ktorym rosty pickne, kolorowe kwiaty. Codziennie troszczyty si¢ o nie, podlewaty je, a one
odwdzigczaly si¢ kolorami, jak tgcza i cudownym zapachem. I tak mijat dzien za dniem,
miesigc za miesigcem. ..

Pewnego dnia stato sie co$ strasznego. Na wiejskie podworko wkradta si¢ ZEOSC.
Niespostrzezenie zapanowata nad kazdym mieszkancem podworka. Szeptata zwierzatkom
niemite stowka, namawiata do ktotni. Od tego czasu na podworku zapanowat batagan i hatas.
Zwierzeta klocily si¢ ze sobg — §winki wyzywaty kozki, kaczki wyzywaty kurki, a koniki
podstawialy kopytka owieczkom i rzaty ze §miechu, gdy te przewracaty si¢. Nie mys$laty o
tym, ze komus$ moze sta¢ si¢ krzywda. Zapominaty o magicznych stowach. Nie potrafily juz
bawi¢ si¢ razem, krzyczaty na siebie, hatasowaly i przestaly u§miechac si¢ do siebie. Byty dla
siebie niemile, co bardzo cieszyto ZEOSC. Zwierzatka zapomnialy rowniez o swoim
ogrodzie, o kwiatkach, picknych jak tecza, ktore powoli stawaty si¢ coraz brzydsze i juz tak
nie pachniaty.

Wies¢ o hatasliwym i sktdconym podworku rozniosta si¢ po catym $wiecie i1 dotarta do
dobrej, wiosennej wrozki, ktora postanowita pomédc zwasnionym zwierzetom. Zasmucila si¢
bardzo ujrzawszy ogrédek peten zwigdnietych kwiatow oraz wykrzywione od zto$ci miny
zwierzatek. Czarodziejka prosita zwierzeta, by zmienity swoje postepowanie, prosita ZEOSC,
by ta opuscita wiejskie podworko i odeszta daleko ,daleko...ale ani zwierzatka, ani ZLOSC
nie stuchaty jej. Wtedy wrozka podarowata zwierzetom magiczne pudetko i poprosita, by
zlapaty w nie ZLOSC. Zwierzatka bardzo ucieszyly sie z prezentu ,poniewaz byty juz bardzo
zmeczone ciagltymi kiotniami. Gdy ZEOSC spata, ztapaty ja i wlozyty do pudetka. W pudetku
Zto$¢ zamienita si¢ w co$ mitego i przyjemnego, w cos, co pozwolito zwierzetom zrozumiec,
ze o wiele przyjemniejsze jest zycie w zgodzie, gdzie nie ma hatasu, kiotni i gdzie panuje
przyjazn...

Na wiejskim podworku znowu zapanowat tad 1 porzadek...

Pytania do bajki:
- jak zachowywaty si¢ zwierz¢ta na poczatku bajki?
- co zmienito zachowanie zwierzatek?

- jakie bylo zachowanie zwierzat, gdy do wioski wkradta si¢ zto$¢ ?



- ktore zachowanie zwierzatek podobato wam sie lepiej i dlaczego?

- co pomoglo zwierzatkom w ich zmianie?

»Jak wyglada zlo§¢?” — zabawa z wykorzystaniem lusterka

Dziecko bierze lusterko i siada na podtodze. Rodzic méwi: Zrob takg mine, jakg masz wtedy,
gdy sie zloscisz. Jak wygladasz? A moze tak naprawde to, gdybys si¢ zobaczyl(ta) w lustrze
wtedy, gdy sie zloscisz, to raczej roz§mieszytaby cie taka mina. Ona troche przypomina
rozzloszczonego koguta... Z czym si¢ kojarzy taka mina?

Zabawa nasladowcza ,,Lustro”

Uczestnicy dobierajg si¢ w pary, jedna osoba jest lustrem, druga przegladajacym si¢ w lustrze.
Cwiczenie polega na tym, ze osoba, ktora gra rol¢ lustra, musi nasladowac¢ swojego partnera
starajgc si¢ wykonywac takie same gesty.

Zabawy matematyczne:

,Pieski” — zabawa paluszkowa — utrwalenie umiejetnosci liczenia w zakresie 5.

w oparciu o wiersz Krzysztofa Sasiadka ,,Pieski”.

Wszystkie pieski spaty. — lewg dton zaciskamy w pigstke
Pierwszy obudzit si¢ ten maty. — prostujemy maty palec
Maty obudzit §redniego,

Ktory spat obok niego — prostujemy drugi, serdeczny palec
Gdy $redni juz nie spat,

To duzy tez przestal. -prostujemy srodkowy palec

Trzy pieski si¢ bawity,

Czwartego zbudzily. -prostujemy palec wskazujacy

Cztery pieski szczekaty,

Pigtemu spac nie daly. — prostujemy kciuk

»Kotki na podwérku” — zabawa matematyczna



Przybory: kartka A4, fasolki —kotki (mozna na fasolkach mazakiem narysowac oczy i
wasiki)

wyjasniamy dziecku, ze kartka to podwodrko na ktérym wesoto bawig si¢ kotki- kotki to
fasolki .dziecko shuchajac manipuluje fasolkami doktadajac ub odejmujac odpowiednia
liczbg fasolek

- w kazdym kacie podworka schowat si¢ jeden kotek — ile kotkow jest na podworku (4),
przyszedt jeszcze jeden kotek. Ile jest teraz kotkow ? (5)

- czy jest jeszcze wolny kacik ? (nie), ile katow jest na podworku? (4), czego jest wigcej
kotkow, czy katow? (kotkow) o ile ? (o 1),

- kotek stangt na srodku podworka, porozgladat si¢, nie miat si¢ gdzie schowac, wiec uciekt z
podworka — ile kotkow zostato? (4), dwa kotki pobiegty za nim, zeby go zatrzymac, ile

kotkoéw zostato na podworku? (2)

- trzy kotki wrocity na podworko, ile jest razem kotkow? (5), wszystkie chcialy si¢ pobawic¢
pitkami — ile pitek potrzeba (5), pokaz tyle paluszkow.

»Policz zwierzeta”- karta pracy

https://drive.google.com/file/d/1jrLrxInTRHZyabsuxXPwT3qB7WaYyOiH/view

Zabawy muzyczne:
Stuchanie piosenki ,,Dziwne rozmowy”

https://www.youtube.com/watch?v=jl9trib3NJQ

-Spiew piosenki z rytmicznym jej wyklaskiwaniem .

-Wyjasnienie przez dzieci tytulu piosenki.

Tekst piosenki:

I W chlewiku mieszka §winka
I traca ryjkiem drzwi

Gdy niosg jej jedzenie

To ona ,,Kwi, kwi, kwi”


https://drive.google.com/file/d/1jrLrxlnTRHZyabsuxXPwT3qB7WaYyOiH/view
https://www.youtube.com/watch?v=jI9trIb3NJQ

I Na drzewie siedzi wrona
Od rana trochg zla
Gdy pytam ,,Jak si¢ miewasz?”’

To ona ,,Kra, kra, kra”

[11 Opodal chodzi kaczka
Co krzywe no6zki ma
Ja mowig jej ,, Dzien dobry”

A ona ,, Kwa, kwa, kwa”

IV Przed budg trzy szczeniaczki

Podnoszg straszny gwatt

Ja mowig ,,Cicho pieski!”

A one ,,hau, hau, hau”

Do postuchania i pospiewania polecamy piosenki:
»Stary Donald”

https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA

,,Gdacze kura”

https://www.youtube.com/watch?v=QPgALIknKwY

Zabawy plastyczne:
Wiejskie zwierzeta z talerzykow jednorazowych

http://twelvemakesadozen.blogspot.com/2011/11/quest-blogger-birthday-party-by-teach.html

Zwierzeta z wiejskiego podworka — origami

http://maluchwdomu.pl/2015/05/origami-zwierzatka-z-wiejskiego.html

Zwierzatka z rolek po papierze toaletowym


https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA
https://www.youtube.com/watch?v=QPqALIknKwY
http://twelvemakesadozen.blogspot.com/2011/11/guest-blogger-birthday-party-by-teach.html
http://maluchwdomu.pl/2015/05/origami-zwierzatka-z-wiejskiego.html

https://dollarstorecrafts.com/2011/04/make-cardboard-tube-farm-animals/



https://dollarstorecrafts.com/2011/04/make-cardboard-tube-farm-animals/

