Zabawy 11-15 maja
wZwierzeta egzotyczne”
Dzieciaki nasladuja zwierzaki -11 éwiczen dla dzieci,

https://www.youtube.com/watch?v=NeLnlzpByX8

Gimnastyka w Domu na Wesolo

https://www.youtube.com/watch?v=F6zMZgnxfvl

»Wycieczka do ZOO” — opowiesé ruchowa

Pewnego razu dzieci wybraly si¢ na wycieczke do zoo. Tuz za brama zobaczyty dostojne 1wy,
ktore przechadzaty si¢ - dzieci nasladujg lwy. Obok byty klatki, w ktorych bawity si¢ matpki
— dzieci na$ladujg zabawy malpek. Zyrafy spacerowaty po zielonej trawie i wyciagaty wysoko
swoje szyje -dzieci nasladujg spacer zyraf. Hipopotam wlasnie tarzat si¢ w btocie, gdyz to
jego ulubiona czynnos$¢ — dzieci nasladujg tarzanie si¢ hipopotama. Ston wilasnie brat kapiel 1
sprytnie trabg nabieral wode i polewal swoje ciato — dzieci nasladuja kapiel stonia. Tygrys
bardzo zty przechadzal si¢ po swojej klatce — dzieci nasladuja ztego tygrysa. Na koncu dzieci
ogladaly we¢ze, ktore pelzaly — dzieci ktada si¢ na podtodze i nasladujg petzanie weza.
Wycieczka wszystkim bardzo si¢ podobata.

»Poznajmy zwierze¢ta w zoo”

https://www.youtube.com/watch?v=FQqBXuAK30Y

»Szalenstwa zwierzat”- zabawa emocjonalna

Dziecko bawi si¢ z rodzicem nasladujgc czynnos$ci zwierzat:

-zwierzatka muskaja si¢ noskami,

-jedno zwierzatko lezy na brzuchu a drugie wdrapuje mu si¢ na plecy,

-zwierzatka trzymajg si¢ za kolana 1 krecg wkoto,

-jedno zwierzatko tworzy ze swojego ciata most (podpierajac si¢ rekami 1
stopami oraz wygina plecy w tuk), drugie zwierzatko wchodzi pod most, aby
si¢ ukry¢,

-zwierzatka ganiajg si¢ po trawie,

-zwierzatka trzymajg si¢ za rece 1 podskakuja wysoko,


https://www.youtube.com/watch?v=NeLnIzpByX8
https://www.youtube.com/watch?v=F6zMZgnxfvI
https://www.youtube.com/watch?v=FQqBXuAK3OY

-zwierzatka turlajg si¢ po migkkich lisciach,

-zwierzatka ktada si¢ na plecach, nogami zwrdcone do siebie i stopami zataczaja

kotka,

-zwierzatka podaja sobie prawe rece i1 tanczg w kotko, poskakujac w rytmie tanca radosci.

Po zabawie dziecko siada z rodzicem i probuje opowiedzie¢ jakie uczucia towarzyszyly mu w
trakcie zabawy

-kiedy czutes si¢ radosnie ?

-czy byto Ci smutno ?

-czy w ktorym$ momencie byle$ zdziwiony?
-co ci¢ zloscito?

-czy podczas zabawy poczule$ gniew?
-dlaczego tak si¢ czutes?

-czy kazdy cztowiek ma prawo odczuwa¢ wtasne emocje?

»Jakie to zwierze ?” - zabawa dydaktyczna
Na stole roztozone ilustracje zwierzat egzotycznych np. zebra, hipopotam, lew, zyrafa,

nosorozec, ston, antylopa, dziecko nazywa kolejno zwierzeta, nastepnie wskazuje zwierze,
ktorego nazwa ma 2 sylaby, 3,4- dziecko podaje nazwe.

»Przyjdz do mnie jako...” zabawa nasladowcza.
Dziecko stoi po jednej stronie pokoju a rodzic prosi przyjdZ do mnie jako:

waz, gepard, tygrys papuzka, ston, zyrafa, hipopotam itp.

Cwiczenia oddechowe

Dziecko siada z rodzicem w siadzie klecznym naprzeciwko siebie, migdzy sobg ktadg kartke
papieru 1 przy uzyciu stomki przedmuchujg ja do siebie.



»0O jakim zwierzatku mowie? — zabawa stowna

Na stole lezg ilustracje zwierzat, rodzic opowiada o wybranym zwierzeciu -wyglad,
odzywianie, zwyczaje, dziecko odgaduje o jakim zwierzeciu mowit rodzic, nastgpnie
opowiada dziecko a rodzic odgaduje.

»Jakie sg zwierzeta?” zabawa slowna

Rodzic podaje okreslenia a dziecko dopowiada nazwe zwierzecia, z jakim to okreslenie
najczegsciej si¢ kojarzy

-grozny jak... (lew)
-garbaty jak... (wielblad)
-syczacy jak... (waz)
-ciezki jak... (ston)
-powolny jak... (z6tw)

-zwinny jak... (matpa)

»Pacynkowy teatr zwierzat” — zabawa teatralna

Dziecko improwizuje dialogi zwierzat z rodzicem, wchodza w role zwierzat, udzielajg glosu,
nasladuja odglosy wydawane przez zwierzgta.

»Sawanna” ¢wiczenia grafomotoryczne

Rysowanie po §ladzie palm, stonca dorysowywanie zwierzat zyjacych na sawannie.

»Ksztaltne sznureczki” ¢wiczenie motoryki malej.

Dziecko skrecaja sznureczki z bibuty, formuja z nich rézne ksztatty i naklejaja je na karton.

»Karnawal zwierzat” — improwizacje ruchowe do muzyki C. Saint-Saens.

https://www.youtube.com/watch?v=heO5T8 XxEqg8

- dziecko samodzielnie nasladuje ruchem styszana muzyke.


https://www.youtube.com/watch?v=heO5T8_xEg8

»ldziemy do zoo” - piosenka

https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM

Zabawa nasladowcza do stow i melodii piosenki ,,Idziemy do zoo”.

https://www.youtube.com/watch?v=i4WIxYKYAWs

Piosenki do postuchania i Spiewania:

,,2Z00”’https://www.youtube.com/watch?v=RLZfNJEW9y0

wZwierzeta w zoo” https://www.youtube.com/watch?v=5001D79XtX0

»Zwierzeta znane i nieznane” -zabawa dydaktyczna

Dziecko otrzymuje pocigte obrazki, fragmenty zwierzat. Uktada obrazki tak aby
skomponowac¢ znane mu zwierz¢ lub nieznane, fantastyczne.

wZwierzeta w ZOO” - zabawa ortofoniczna
Nasladowanie glosow zwierzat

https://www.youtube.com/watch?v=VSGy007Awzg

»Z00” wiersz Joanny Myslinskiej
W ZOO zwierzgta siedzg w klatkach:
Sa tygrysy w matych stadkach

| papuga kolorowa

Oraz madra bardzo sowa.

Paw si¢ chwali swym ogonem:

Macha w jedng, w drugg strong,


https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM
https://www.youtube.com/watch?v=i4WIxYKYAWs
https://www.youtube.com/watch?v=RLZfNJEW9y0
https://www.youtube.com/watch?v=5O0ID79XtX0
https://www.youtube.com/watch?v=VSGy007Awzg

A zyrafa, tak jak tania,

Tu si¢ klania, tam si¢ ktania.

Rozmowa na temat tre§ci wiersza:
-jakie zwierzeta wystepuja w wierszu?
-gdzie one mieszkajg?

-co robi paw?

--Cc0 robita zyrafa?

»Z00” praca plastyczna

Dziecko lepi z plasteliny wybrane zwierzatka egzotyczne.

»Jakie to zwierze¢?” — zagadki stuchowe

Dziecko rozpoznaje odgtosy dzikich zwierzat.

»Kto to jest?” — zagadki slowne

Jest wysoka tak jak szafa,

Znasz ja dobrze to ...  (zyrafa)

Grzywe wielka ma i kty,

I krolewskie przy tym sny. (lew)

Jaki dziki kot w niewoli

Bardziej od kraty paseczki woli? (tygrys)



Kto wynurza glowe z blota?

To brgzowy... (hipopotam)

Szare cialo ma ten zwierz,

Wielkie uszy, trabe tez. (ston)

Na niej paski sg 1 grzywa.

Jak to zwierze si¢ nazywa? (zebra)

Zwierzgca dama,

a pluje sama. (lama)

lubi si¢ chwali¢ swym wielkim rogiem

lecz go nie spotkasz pod swoim progiem. (nosorozec)

Lubi wodg czasem bloto,
czy domyslasz si¢ juz, kto to?
Ma zielone wielkie cialo,

W pysku z¢gboéw zas niemato. (krokodyl)

Ten kot drapiezny nie jada trawy
I ma pedzelki nie do zabawy,
I tatki czarne na swoim ciele.

Kto to? Zgadliscie juz przyjaciele? (ry$)



Wiersze do postluchania:
,,Z00”’ Jan Brzechwa

https://www.youtube.com/watch?v=R5IltunsdlJA

»Zwierzgta egzotyczne" - Eliza Piotrowska

https://www.youtube.com/watch?v=eyXw43g1lrWI

»Kolorowe figury” zabawa rozwijajaca sprawnos¢ manualng.

Dziecko wycina nozyczkami po $ladzie figury geometryczne (kota, trojkaty, kwadraty,
prostokaty) narysowane przez rodzica, z kolorowego papieru.

»Ksztalty” wiersz 1. Salach

W naturze spotykam ksztalty rézne:
kwadraty, kota, trojkaty.

A kiedy przyjrze si¢ dobrze,

znajda si¢ tez prostokaty.

Kwadrat to taka rowna figura:
taki sam dol, taka sama gora.
Mierze¢ miarkg jego cztery boki:

tak samo jest dtugi tak samo szeroki.

Trojkat trzy boki ma w sobie
1 trzy mate katy.
Czasami bywaja duze,

czasami mate trojkaty.


https://www.youtube.com/watch?v=R5ltunsdIJA
https://www.youtube.com/watch?v=eyXw43q1rWI

Prostokatne prostokaty,
cztery boki, cztery katy.
Jednakowe parami po dwa:

krotkie boki 1 dlugie ma.

I jeszcze okragte koto,
plaskie, lecz toczy si¢ tadnie.
Gdy postawisz na stole,

uwazaj- bo spadnie.

-0 jakich figurach byta mowa w wierszu?

-rodzic czyta jeszcze raz wiersz a dziecko w danym momencie wybiera sposrod sylwet figur
geometrycznych te, o ktdrej mowa jest w wierszu.

»Zgadnij co si¢ zmienilo ” zabawa matematyczna

Rodzic uktada w rze¢dzie kolorowe figury geometryczne roéznej wielkosci, dziecko uwaznie
przyglada si¢ i nazywa utozone figury. Nastepnie dziecko odwraca si¢, w tym czasie rodzic
zmienia utozenie figur. Dziecko odpowiada, ktore figury zmienity miejsce 1 stara si¢ utozyc¢ je
tak jak byty utozone na poczatku.

»Figura do koloru” gra planszowa

Rodzic rysuje na duzym kartonie pionowe i poziome paski tak aby powstaly kwadratowa
pola. Pola w pierwszej pionowej kolumnie z lewej strony ( 8 pol) oznacza figurami
geometrycznymi réznej wielko$ci np. duze 1 mate kontury kwadratu, kota, prostokata,
trojkata. W poziomej kolumnie (4 pola) cztery kolory: czerwony, zielony, z6ity,

niebieski. Dziecko rzuca kostka z kolorami, nazywa kolor i wybiera z pudetka dowolng
figure w tym kolorze okreslajac jej cechy np. duzy zotty trojkat a nastepnie odszukuje miejsce
na planszy spetniajace te warunki i ktadzie figure na odpowiednim polu. Gra konczy si¢, gdy
wszystkie pola beda zapelnione kolorowymi figurami.



,Nakrywamy do stolu” - zabawa tematyczna

Rodzic razem z dzieckiem nakrywa prawidtowo stot:

-uktadanie naczyn i sztu¢codw na stole,

-demonstrowanie prawidtowego sposobu siedzenia przy stole, dobrych manier,
Rozmowa na temat positkéw spozywanych w ciagu dnia:

-co jemy na $niadanie?

-co na obiad a co na kolacje¢?

-jak wtedy nakrywamy do stotu?

Czynnosci praktyczne dnia codziennego -dzieci ¢wiczg nakrywanie do stolu pomagajac
rodzicom, odnosza samodzielnie naczynia po skonczonym positku.

»Zanies Sniadanie” zabawa ruchowa
Dziecko ,.kelner” trzyma plastikowy talerzyk z kubeczkiem, naprzeciwko stoi rodzic ,,go$¢”

w odleglosci 5,6 krokow. ,,Kelner” niesie tacg ze $niadaniem dla ,,go$cia”, po czym wraca na
miejsce. Nastgpuje zamiana rol.



