Zabawy na 15 maja
Jest zawsze rozeSmiana
Lecz gdy uslyszy bociana
to o droge nie pyta

tylko do wody znika.

ZABA ( cykl rozwoju)

Dom zaby to...( staw)
Maja dhugi jezyk, ktorym towig pozywienie. Charakterystycznym elementem ich
budowy sa tez wydtuzone tylne konczyny przystosowane do wykonywania

skokow.

Lubig wygrzewac si¢ na stoncu, czgsciowo zanurzone w wodzie lub bedac na
stonecznym brzegu. Gdy jest im goragco — kapia sie.

Jedza owady (osy, muchy, mrowki...), pajaki, mate ryby, slimaki...

Chetnie jedza je jeze, duzo mniej chetnie — bociany (w czasie karmienia mtodych
zdarza im si¢ tapac¢ zaby).

Zabie kroki — improwizacja ruchowa przy piosence. Dzieci improwizuja
ruchem tres¢ piosenki.

https://youtu.be/DwwpCoMOsHqg

»Gimnastyka buzi i jezyka” : mowienie na wydechu : Niezapominajki to sg kwiaty z bajki!
Rosng nad potoczkiem, patrza zabim oczkiem ( dziecko nabiera powietrze nosem, a podczas
recytacji bardzo wolno je wypuszcza)

-¢wiczenia ortofoniczne za rodzicem dziecko powtarza: brr,bzy, sz, kumkle.

-¢wiczenia jezyka: wysuwanie jezyka do przodu- jezyk rureczka i szeroki., liczenie j¢zykiem
gbérnych i1 dolnych zgb6éw; dmuchanie na kartke papieru.

karta pracy nr 1

karta pracy nr 2

karta pracy nr 3

Zabawy na 14 maja
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Kto mieszka na {gce - rozwigzywanie zagadek dotyczacych mieszkancow taki:

Na brzegu stawu zyja, z wieczora czy te z rana,

do wody daja nura, gdy stysza krok bociana. (Zaby)

Zbiera midd z kwiatow wsrod tak i pol,

Kiedy uzadli, sprawi ci bol. (pszczola)

Tu cytrynek, tam paz krolowej, wszedzie piekne, kolorowe.

Lekko unosza si¢ nad taka, gdy tylko zaswieci stonko. (motyle)

O nocleg nie prosi, wedrujac po swiecie,

Bo sw0j domek nosi na wlasnym grzbiecie. (slimak)

Cho¢ sg bardzo mate, pracuja wytrwale,

Zbierajg nasionka, nie meczg si¢ wcale. (mrowki)

Powrdcit do nas z dalekiej strony,
Ma dtugie nogi i dzidb czerwony. (bocian)
Lata nad taka w czerwonej kapotce,

A na tej kapotce jest kropka przy kropce. (biedronka)

Zapewne znacie takiego konika,
Choc¢ nie jest zegarkiem, jednak w trawie cyka. (konik polny)

Na wiosennej tgce — zabawa ortofoniczno- ruchowa. Dziecko stucha historyjki, za pomoca
gestow 1 wyrazow dzwigkonasladowczych probuje odwzorowac tre§¢ opowiadania.




Jest pigkna pogoda, swieci stonko — dzieci siedzq w siadzie skrzyznym, podnoszq rece do gory
i wykonujg szybkie, rotacyjne ruchy dtonmi.

1. Wszyscy mieszkancy taki juz wstali i wzigli si¢ do pracy — dziecko wstaje.

2. Mrowki buduja swoje miasto— z rekami na biodrach dziecko wykonuje obrot tutowia,
raz w lewo, raz w prawo.

3. Zajaczki skaczg po tace— dziecko mowi trzy razy: kic, kic, kic, i wykonuje trzy skoki
obunoz (dziecko robi kilka takich serii).

4. Zabki ptywaja w jeziorze — dziecko méwi: kum, kum, a potem robig dwa przysiady
(dziecko robi kilka takich serit).

5. Ptaszki wysoko fruwaja po niebie — stojgc w miejscu, dziecko mowi: pi, pi, pi, a potem
biega z roztozonymi rekami.

6. Bocian dostojnie kroczy— dziecko idzie z wysokim podnoszeniem nog, zatrzymuje sie,
wycigga do przodu rece i nasladujgc ruch bocianiego dzioba, mowi: kle, kle.

7. Nagle powiat wiatr, trawy i kwiaty kolysza si¢ na wietrze — dziecko mowiqgc: szu, szu,
szu, kotysze sie na boki z wysoko podniesionymi rekami.

8. Zaczat pada¢ majowy deszczyk — dziecko kuca i rytmicznie uderza rekami o podloge,
mowigc: kap, kap, kap.

9. Wszystkie zwierzatka chowaja si¢ do swoich domkoéw— dziecko siada w siadzie
skrzyznym na podtodze.

Larwa przeobraza sie w motyla:

https://www.youtube.com/watch?v=zNeizTuJCqqg

,,Ktory z kolei....? " Zabawa dydaktyczna

dziecko wspdlnie z rodzicem przygotowuje kolorowe sylwety roznej wielkosci motyli ( 9 motyli
kolory nie mogq si¢ powtarzac¢ )Motyle ustawia w szeregu — rodzic pyta , Ktory z kolei jest
motyl Zotty/ niebieski/ zielony/brgzowy itd

Jaki kolor ma 3 motyl / 7 / 9 ( mieszamy kolejnosc )

Ktory motyl jest najwigkszy, ktory najmniejszy? Ustaw motyle od najwiekszego do
najmniejszego.


https://www.youtube.com/watch?v=zNeizTuJCgg

B ilustracja

Aktywne stuchanie Marszu Radeckiego

https://www.youtube.com/watch?v=7iN7UgA-0J0

Stemplowana lgka - zabawa plastyczna z wykorzystaniem farb plakatowych.

https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc#action=share

karta pracy nr 1

karta pracy nr 2

Zabawy na 13 maja
Gdzie si¢ podzialy nasze kropeczki?
Joanna Modelska
Na Iace panowat niespokojny gwar. W trawie az huczato od krzykow.
— Co to za hatasy? Co si¢ z wami dzieje? — spytat przysadzisty zuk.

— Kto$ nam ukradt kropeczki ze skrzydet! — wykrzyknety przestraszone biedronki.
— Bez nich nie jestesmy juz takie same. Kto teraz bgdzie chciat wypatrywac nas w
trawie? Czyje oko ucieszymy naszym widokiem...? — zawiesita glos najstarsza z
biedronek.
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Kto $miat to zrobi¢?! — oburzy? si¢ zuk i ze zdziwienia az postawil swoje rozKi na
sztorc.

Tu, na Iace, wszystkie owady mieszkajg razem i sobie pomagaja — zauwazyt
pasikonik.

—To znaczy, ze zakradt si¢ do nas jaki$ intruz — odpart zuk po chwili namystu. —
Czy kto$ widziat co$ podejrzanego?

—Ja! Wczoraj przelatywaty tedy te pomaranczowe niby-biedronki — zabzyczata
pszczota.

— Tak — zamyslit si¢ zuk. — Te psotnice juz nieraz daty si¢ nam we znaki. Pewnie to
one ukradty kropki biedronkom 1 przyczepity do swoich skrzydet.

— I co teraz, zuku? Musimy jako$§ wspomodc nasze przyjaciodtki! — odezwatl si¢
pasikonik. — Czy kto$ ma pomyst?

Zapadia cisza. Mimo ze owady bardzo chcialy pomo6c swoim kolezankom, zaden z
nich nie wiedzial, czym zastapi¢ skradzione kropeczki. Calej rozmowie
przystuchiwaly si¢ polne rosliny, szumigc z oburzenia. Wtem nad rozméwcami
pochylit si¢ kwiat maku.

— Wiem, ze do biedronki mi daleko, ale w moim kwiecie sg czarne nasiona, ktére
moge odda¢ biedronkom — zasugerowal nieSmiato mak.

— Naprawde? Zrobilbys to dla nas? — z niedowierzaniem spytata najstarsza
biedronka.

— Z przyjemnoscia i zaszczytem — rado$nie odpart kwiat.

Na face rozlegly si¢ wesole okrzyki. Owady ochoczo wzigty si¢ do pracy i pomogty
nalepi¢ nowe kropki na czerwonych skrzydtach. A kiedy juz skonczyly, biedronki
znowu wygladaty tak jak zawsze.

Dziecko ma przed sobg sylwete biedronki i wyciete czarne kropki . Rodzic zadaje dziecku
pytania i wydaje polecenia: Co przydarzyto si¢ biedronkom?; Kto im pomogt?; Co zrobili
przyjaciele biedronek z taki?;

Utozcie na biedronce po 2 kropki na skrzydetkach, ( 6 kropek, itd.)

Zrob tak, by biedronka nie miata kropek. Ile kropek ma teraz biedronka?

Wprowadzenie cyfry 0. Dziecko opisuje jej ksztatt, porownuje ja do znanych sobie ksztattow,
uktada ze sznurka, bibuty, plasteliny itp.



Taniec dziecka do muzyki ( z chusta, bibutg ) Antonio Vivaldi - Cztery Pory Roku -
Wiosna

https://www.youtube.com/watch?v=TI8Z-tr73ss#action=share

Jaka jest muzyka? , Co czuje stluchajac muzyki?,
Liczymy kropki - zabawa matematyczna.

Rodzic rozktada kilka wycietych kot lub talerzykow, obok kazdego uktada liczby
(0-9). Dziecko ma do dyspozycji liczmany (czarne kropki, guziki lub zakretki od
butelek). Uktada w kazdym koétku tyle liczmanow, ile pokazuje liczba przy kotku.
Nastepnie zmieniamy liczby na inne — dziecko zmienia je rowniez poprzez
zabieranie 1 doktadanie liczmanow. Podczas kolejnych zmian wprowadzamy przy
kotach kilka liczb 0.

Za kazdym razem dziecko wskazuje :
- gdzie jest najmniej, a gdzie najwiecej liczmandw,

-ustawiaja kotka w szeregu lub rzedzie wg rosngcej lub malejacej liczby
elementow.

Liczby od 0 do 9. Dziecko ma kartke , liczmany (guziki) i komplet liczb ze
znakami: = i + . Dorosty odczytuje zadanie, dziecko uktada najpierw liczmany(
czarne kropki, guziki, zakretki od butelek) na kartce zgodnie z jego trescia, a pod
spodem koduje wykonane czynnosci za pomocg liczb. Pomiedzy liczbami
umieszcza wlasciwe znaki, np.: Na listku siedziala jedna biedronka , potem
wskoczyly na niego jeszcze dwie. Ile biedronek byto na listku? (1+2=3); Na
kwiatku byly 2 biedronki . Obie z niego wyskoczyly. Ile biedronek zostato? itd

Zabawa paluszkowa ,,Zwierze¢ta na lace” ; ksztaltowanie orientacji w
przestrzeni; pojecia prawo,
lewo, https://www.youtube.com/watch?v=MQReD1l d1a0

»Kolorowe owady” — praca konstrukcyjna z wykorzystaniem materiatow
recyklingowych. Dziecko potrzebuje rurki po papierach toaletowych, cienkie
tektury, kolorowe korki od butelek, klej, nozyczki, farby, pedzle, kolorowe kartki -(
biedronka, motyl, pszczoika)

karta pracy nr 1- cyfra 0

karta pracy nr 2- 0

karta pracy nr 3- biedronki



https://www.youtube.com/watch?v=Tl8Z-tr73ss#action=share
https://www.youtube.com/watch?v=MQReD1Ld1a0
http://www.wikom.pl/pm48lodz/upload/user/cyfra_0.png
http://www.wikom.pl/pm48lodz/upload/user/0.jpg
http://www.wikom.pl/pm48lodz/upload/user/biedronki-karta-do-nauki-liczenia-ikona_1.png

Zabawy na 12 maja

,,Kto po ace chodzi na tapach? dziecko wymienia znane mu zwierzeta.
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czajka mrowka wrobel pasikonik pszczota

llustracje, Zrédio: Internet

"Krecik" Bozena Forma

Jestem sobie maty krecik,
chce by dzieci mnie poznaty.
Bardzo migkkie mam futerko,
nim pokryty jestem caty.

Najs$mieszniejsze moje tapki,
ciggle ziemi¢ wypychaja.
Silne, plaskie, jak topatki,
zawsze W pracy pomagaja.

Swoim ryjkiem bardzo lubi¢
korytarzy drazy¢ wiele.
Spulchnia¢ zbite bryly ziemi,
wierci¢ przejscia 1 tunele.

Gdy na dworze silne mrozy,

w mite] norce wsrod zapasow
siedzac, marz¢ o przetrwaniu

do wiosennych lepszych czasow

owauw el



,,Jak wyglada kret?”; ,,Gdzie zyje kret?”; ,,Dzigki czemu moze kopa¢ korytarze?”;

,,Kret” zabawa ruchowa - dziecko porusza si¢ na czworakach po pokoju na hasto kret do nory
chowa si¢ pod stot , pod 16zko pod krzesto.

Zabawy z literka L

L, I’ -dziecko wymienia stowa na gloskeg .

Karta pracy 4,6. ( Litera-,, L, 1)

Zabawa,, LUSTRZANE ODBICIE”

Dziecko siedzi w parze z rodzicem; dziecko robi $mieszne minki, a rodzic stara si¢ je

nasladowac¢, pdzniej zmiana rodzic robi $mieszne minki, a dziecko powtarza.( klika razy)

karta pracy- grafomotoryka

»BAL NA LACE” nauka i Spiew piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=VL-1W-Xy0Jo

Zabawy na 11 maja
»l.aka” Olga Masiuk- wystuchanie opowiadania
Wiosna byta coraz bardziej wiosenna. Stonce grzato tak przyjemnie, ze mozna byto pozby¢
si¢ bluzy, a nawet skroci¢ spodnie! I chciato si¢ tylko wystawiac twarz w strong promieni i

pozwala¢, zeby pachnacy wiatr hulat we wlosach. Ale dzieci siedzialy w swojej sali.

— Kisimy si¢ tu jak ogorki — powiedziat zrezygnowany Stas.
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—Jak to? — zdziwit si¢ Supetek.

— Tak to — Sta$ wskazal r¢kg na duze okna, ktorych nie mozna byto otworzy¢. Stonce §lizgato
si¢ po szybie, podnoszac temperature w sali niczym w piecyku. A wietrzyk, ktory przyjemnie
poruszal gatagzkami drzew za oknem, nie byl w stanie wpas¢ do srodka.

— Nie mozemy by¢ ogorkami! — szybko podchwycita mysl Marysia.

— O nie! — dotaczyta Blue.

— Trzeba walczy¢ — podsumowat Jacek. — ldziemy do Pani.

Pani siedziala przy biurku i wachlowala si¢ gazeta. Dzieci stangty przed nig w szeregu.

— Nie zgadzamy si¢ na bycie ogorkami — powiedzial mocnym glosem Stas.

— Nie chcemy mieszka¢ w stoiku — dodata Blue.

— Ani si¢ kisi¢ — uzupetnit Supetek.

— Cudownie! — Pani klasng¢ta w rece. — Cieszg sig, ze to mowicie. Wtasnie miatam wam
zaproponowac wyjscie na take. Jest dzis tak goraco. A podczas naszej nieobecnos$ci pan
Tomek naprawi okna, zeby mozna je byto szeroko otwierac.

— Hurra! Hurra! — krzykneta Blue. — Odkrecamy nasz stoik i wyskakujemy!

W ciagu dwdch minut wszyscy byli gotowi do wyjscia. Przedszkole miescito si¢ na skraju
miasta. Wystarczylo przejs¢ niewielki lasek 1 wychodzito si¢ na pigkna take.

— Jak wspaniale! — Blue rozpostarta ramiona i weiggneta mocno powietrze. — Ale pachnie —
powiedziata.

Pani roztozyta na ziemi koce 1 Supelek natychmiast ulozyt si¢ na jednym z nich.

— Nie wiedziatem, Ze jeste$ taki dtugi — Pak przypatrywat mu si¢ z géry. — Chyba urostes na
wiosng.

— Bardzo mozliwe — odpowiedziat Supelek i utozyl si¢ na boku na skraju koca.
— Co to?! — wykrzyknat nagle.

— C0? — zdziwit si¢ Pak.

Supetek przytozyl jeszcze raz ucho do ziemi.

— W trawie co$ piszczy — powiedziat cichutko, jakby nie chciat zniszczy¢ jakiej§ wielkiej
tajemnicy.

Blue takze przytozyta ucho do trawy.



— Rzeczywiscie, co$ stycha¢ — potwierdzita powaznie.

Wigc wszyscy umoscili si¢ na kocach i zaczeli nastuchiwac. Zielone todyzki przyjemnie
taskotaty w nos i uszy.

— Cos$ bzyczy, szelesci i chrobocze — powiedziala Marysia.

Supetek rozchylit kepke trawy. Wsrod listkow toczylo si¢ intensywne zycie. Mrowki
przedzieraly si¢ przez chaszcze, niosac na plecach tobotki z jakich$ drobinek. Zuczek kroczyt
ospale, jakby musial co kilka krokow rozciggaé nieuzywane przez zime tapki. Biedronka
wdrapywala si¢ na wiotka lodyge i na szczycie prostowata pogniecione skrzydetka.

— Tam — Supetek wskazal na ziemi¢ — jest ukryta cata kraina.

— Tam tez — Pak lezat teraz na plecach i spogladat w niebo. Podnidst tapke.

Wszyscy ulozyli si¢ na plecach. Nad ich glowami bardzo wysoko leciaty ptaki. Nizej, barwnie
i dostojnie, wirowaly w powietrzu motyle. Czasem warczacy bak zawisat w przestrzeni.

— W gorze tez jest cata kraina — powiedziala Blue.

— Jakby §wiat byt pietrowy — rzekt Stas.

— Wiasnie. Przeciez jest nawet pigtro minus jeden — za$miala si¢ Blue.

— Jak to? — Supelek nie zrozumiat.

— No pod ziemig. Tam si¢ budzg krety — chichotata Blue.

— I cebulki kwiatéw zaczynaja peczniec i nasiona pekaja — podpowiedziata Pani.

— Zobaczcie! — wykrzyknat Supetek. — Przeniostem si¢ na pigtro plus sto. I chodzg po niebie.
I rzeczywiscie, lezac na plecach, machat nogami i zdawato sig, ze stawia kroki po niebie.

— Nie zdepcz tej chmurki — powiedziata Blue, ktora do niego dotaczyta.

I wszyscy, lezac na tace, zaczg¢li chodzi¢ po niebie.

— Widzg, Ze na dobre wyszliscie ze stoika z kiszonymi ogérkami — zasmiala si¢ Pani.

Dlaczego dzieci Zle si¢ czuly w przedszkolu i chcialy wyjs¢?
Do czego porownaly siedzenie w sali?
Co zaproponowata Pani?

Co ustyszaly dzieci podczas wycieczki?



Co zobaczyly dzieci podczas wycieczKi?

Co dzieci poczuly podczas wycieczki?

Jakich mieszkancow tqgki dzieci zobaczyty lub ustyszaty?
L.aka Wedrowki Skrzata Borowki
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

Obejrzyj ilustracje w Karta Pracy 4. s.5 — sprobuj nazywac rosliny i zwierzeta
zamieszkujace lake. Nastepnie rozetnij ilustracje, ponownie ja zl6z i naklej ja na kartce.

Piotr Czajkowski - Walc kwiatow z Dziadka do orzechow : zabawa muzyczna
improwizacyjna ( dziecko ma apaszke, chustke badz paski bibuty) dziecko najpierw oglada i

stucha utworu nastgpnie tanczy swoj indywidualny taniec .

https://www.youtube.com/watch?v=mcGTrMEFowq

Biedronka z origami :

https://www.youtube.com/watch?v=dewsLpMTVvCA

Motyl z origami:

https://www.youtube.com/watch?v= V2iN2 R3GlI

karta pracy Laka (puzzle)

karta pracy Polacz kropki (¢wiczenie grafomotoryczne)
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