mowy dziecka? -
wskazowki dla rodzicow

Umiejetnosé prawidlowego poslugiwania si¢ mow3g jest zalezna od wplywu
srodowiska spolecznego na dziecko. Bardzo istotne jest, czy poczynania dorostych
w tym zakresie spelniaja warunki konieczne do stymulowania rozwoju mowy.
Niniejszy, krotki artykul ma na celu przedstawi¢ etapy rozwoju mowy oraz
przekazac kilka wskazowek dla rodzicow, ktore ulatwia im wspomaganie rozwoju

mowy u ich dzieci.
Rozwdj mowy

W literaturze pedagogicznej istnigje kilka
podzialéw na etapy rozwoju mowy. Jednym z
nich jest podzial, ktoéry zaproponowat
L. Kaczmarek. Zgodnie z nim wyrdznia si¢
cztery okresy w rozwoju mowy dziecka:
okres melodii, wyrazu, zdania oraz swoistej
mowy dzieciecej.

4+ Okres melodii trwa od urodzenia do konca
pierwszego roku zycia. W tym etapie
dziecko komunikuje si¢ ze $Swiatem
zewnetrznym za pomocg krzyku, placzu
oraz tworéw onomatopeicznych, ktorym
towarzyszg mimika 1 gesty. Okoto
drugiego miesiaca zycia dziecka, pojawia
si¢ ghuzenie (gruchanie), ktore u dzieci
ghuchych moze wystgpowac az do 18 m.z.
W czwartym miesigcu zycia, dziecko
powtarza dzwieki tego samego typu.
Siodmy miesiac zycia dziecka w sferze
komunikowania sig charakteryzuje
gaworzenie. Ten etap nie pojawia sig¢ u
dzieci ghuchych.

4 Okres wyrazu wystepuje w pierwszym i
drugim roku zycia dziecka. Wyraz, bgdacy
sygnatem zastepuje cala wypowiedz
dziecka i moze wystgpowaé razem z
gestem. Zakres stow wraz z rozwojem
dziecka poszerza si¢. Dziecko stosuje
wyrazy dzwigkonasladowcze,
rzeczowniki, pdznigj przymiotniki.

4 Okres zdania przypada na drugi i trzeci rok

zycia dziecka. Wyjsciowo, dziecko spaja
ze sobg dwa wyrazy, pdznie] wystepuja
rownowazniki zdan. Podczas tego etapu
dziecko wypowiada si¢ niepoprawnie i jest
to zupelnie normalne. Czgsto uzywa
nieodpowiednich glosek lub artykutuje je
w niewlasciwy sposob. Mowa dziecka
pozbawiona jest jeszcze spojnikow 1
przyimkow. Jest jednak zrozumiata dla
dorostych, gdyz towarzyszg jej gesty i
mimika. Dziecko trzyletnie postuguje si¢
krotkimi zdaniami i1 rozpoczyna aktywny
dialog.

4+ Okres _ swoiste] _mowy __ dzieciecej

rozpoczyna si¢ w czwartym roku zycia
dziecka, a konczy okolo széstego roku
zycia. Dziecko w tym etapie rozwoju
mowy uzywa juz zdan do komunikacji,
jednak wypowiedzi nie sg jeszcze do
konca  poprawne pod  wzgledem
morfologicznym i fonetycznym. Pojawiajg
sig nastepujace nieprawidlowosci
jezykowe:

- gloski szumiace 1 syczace zastepowane
sa gloskami ciszacymi (np.: siafa zamiast
szafa),

- wymawianie | zamiast r,

- uproszczenia grup spolgltoskowych
(np.: sonko zamiast stonko),

- nieprawidlowa artykulacja samogtosek
nosowych.



W czwartym roku zycia dziecka powinna
pojawic¢ si¢ gloska r, a gloski syczace (s, z, c,
dz) wymawiane powinny by¢ prawidtowo.
Dziecko pigcioletnie prawidtowo
wymawia gloski szumiace (sz,
z, ¢z, dz), cho¢ moga
pojawia¢ si¢ problemy
w tym zakresie. Moze
wystgpic takze
przestawianie  glosek
lub sylab np.: kordia
zamiast kotdra. Dzieci
moga myli¢ zaimki
osobowe i rodzajniki, oraz
mie¢ problemy z tworzeniem form
liczby mnogiej 1 pojedynczej oraz ze
stopniowaniem  przymiotnikow. Kolejne
naturalne problemy to m.in.: uzywanie sylab
poczatkowych zastgpujacych caly wyraz,
opuszczenia czy skrocenia. SzeSciolatek
powinien w poprawny sposob wypowiadaé
wszystkie gloski.

Wyzej wymienione normy rozwojowe w
zakresie mowy moga by¢ wskazowka dla
rodzicéw 1 da¢ odpowiedZz na pytanie, czy
proces rozwoju mowy u ich dzieci przebiega
prawidtowo, czy tez warto byloby skorzystac¢
z pomocy specjalisty.

Terapia logopedyczna

Zaburzenia w rozwoju mowy mogg by¢
przyczyng niepowodzen w nauce, problemow
komunikacyjnych, trudno$ci w czytaniu 1
pisaniu. Wady wymowy mogg takze
powodowac stres 1 obniza¢ samooceng dzieci.
Z tych przyczyn terapia logopedyczna jest
bardzo istotna juz od najmiodszych lat zycia
dziecka. W przedszkolach regutg sg badania
przesiewowe przeprowadzane na poczatku
roku szkolnego. Podczas nich wyodrgbnia sig
dzieci potrzebujace terapii. W  celu

najbardziej efektywnej terapii logopedyczne;j
wazna jest wielokierunkowa wspdtpraca.
Terapi¢ prowadzi logopeda, jednak, aby
efekty byly jak najbardziej
widoczne konieczne
jest takze wsparcie
nauczyciela oraz
rodzicoOw.

Wskazowki jak
rozwijaé

mowe dziecka

Drogi rodzicu, jesli

chcesz pomoc

swojemu dziecku w

rozwijaniu jego kompetencji

komunikacyjnych stosuj si¢ do nastgpujacych
wskazowek:

+ mow do dziecka poprawnie, wyraznie i
powoli,

#+ unikaj sztucznego spieszczania,

+ nie powtarzaj wytwordw jezykowych
dziecka,

+ odpowiadaj na pytania dziecka w sposob
wyczerpujacy temat,

# czytaj mu, opowiadaj bajki, ucz wierszy,

#+ zachecaj do méwienia i chwal za kazdy
przejaw aktywnos$ci werbalnej,

+ poprawiaj bledy jezykowe dziecka, jednak
rob to w sposob dyskretny,

<+ nie wymagaj zbyt wczesnego wymawiania
poszczegolnych glosek,

# stosuj proste Cwiczenia i zabawy
nasladowcze. Nasladujcie np.: piszczace
myszki, miauczace kotki, pociagi,
samoloty, statki, czy budzace i oblizujace
si¢ misie.

Stosujac wyzej wymienione zabawy i zasady

wspomozesz rozwo0j] mowy swojego dziecka.

W przypadku, kiedy Twoje dziecko bedzie

wymagalo pomocy specjalisty, pomoze on w

opracowaniu ¢éwiczen dostosowanych do

indywidualnych  potrzeb 1 mozliwosci

iecka.
dziecka £ 4
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Opracowata: Patrycja kolodziej ska



