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BEZPLATNA REHABILITACJA

Miejskie Centrum Medyczne ,Polesie" w Lodzi zaprasza mieszkarcéw
powiatu m. £4dz do udziatu w bezptatnej rehabilitacji w ramach projektu:
Zdrowy pracownik - bezptatna rehabilitacja dla mieszkancéw Lodzi
w Miejskim Centrum Medycznym "Polesie".

Projekt jest adresowany do oséb spetniajgcych tacznie
nastepujgce kryteria:

» zamieszkiwanie na terenie powiatu m. £L8dz,

» posiadanie statusu osoby pracujacej lub osoby bezrobotne;j
zarejestrowanej w Urzedzie Pracy,

» zdiagnozowana choroba uktadu kostno-stawowego,
migéniowego i tkanki fgcznej - posiadanie dokumentacii E
medycznej potwierdzajacej diagnoze (nie starszej niz jeden rok), fl

» niekorzystanie w ciagu ostatnich é miesiecy ze $wiadczen |
takich jak zaplanowane w projekcie, finansowanych z innych | \
$rodkéw publicznych, w tym NFZ.

W ramach projektu otrzymasz:

» porady rehabilitacyjne,

» rehabilitacja - fizjoterapia,

» warsztaty psychoedukacyjne - spotkania z dietetykiem
i psychologiem

» dofinansowanie aktywnosci fizycznej (dla zakwalifikowanych
uczestnikéw)
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Miejsce realizacji swiadczen:

Przychodnia "Maratoriska" Przychodnia "Kasprzaka"

9 ul. Maratoriska 71 9 ul. Kasprzaka 27
- 94-007 Lédz 91-078 +édz

Dowiedz sie wiecej:
» Przychodnia "Maratorska" - tel. 42 20 84 900

\ » Przychodnia "Kasprzaka" - tel. 42 20 84 300
| » Biuro projektu - tel. 884 990 812
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